GALENDARIO FAMILIAR



iBIENVENIDOS A LA

La Universidad de Iowa es una importante universidad
en el dmbito de la investigacion nacional, y se ubica en
un campus de 2.100 acres en Iowa City, Iowa. Cada
ano se matriculan en Iowa mas de 31.000 estudiantes,
de los cuales el 22% pertenecen a minorifas y el 18%
son estudiantes de primera generacion. Los estudiantes
internacionales de mds de 100 paises representan el 5
por ciento de la matricula de la universidad.

Establecida en 1847, la Universidad de Iowa ha ganado
reconocimiento internacional por su gran cantidad de
logros en las artes, las ciencias y las humanidades. La
de Iowa fue la primera universidad publica de Estados
Unidos en admitir a hombres y mujeres en igualdad de
condiciones, y la primera institucion de educacién
superior de la nacién en aceptar trabajos creativos en
teatro, escritura, musica y arte como tesis para obtener
titulos de posgrado. Establecio la primera facultad de
derecho y la primera estacion de radio educativa al
oeste del Mississippi, transmitié los primeros
programas de television educativos del mundo y ha

desarrollado importantes pruebas educativas.

Pagina principal de la universidad
uiowa.edu

Busqueda A-Z

uiowa.edu/homepage/search

Division de Vida Estudiantil
studentlife.uiowa.edu

Nos complace darle la bienvenida como nuevo miembro de la
familia Hawkeye. La transicién a la universidad puede ser un
momento de emocién y ansiedad para usted y su estudiante. En

consecuencia, hemos desarrollado este calendario para ponerlo al
dia con fechas importantes y plazos en Iowa, asi como consejos e
informacidn tutiles que lo ayudaran a hacer que el primer afio de
su estudiante en Iowa sea lo mas exitoso y satisfactorio posible.

Oficina de Seguridad del Campus

safety.uiowa.edu

Para obtener mds informacion de contacto telefénico y
pagina web, consulte las paginas 24-27 ubicadas en la parte
posterior del calendario.

El material fotografico de esta publicacion es cortesia de la Oficina de Relaciones
Universitarias y Student Life Communications y University of Iowa Strategic
Communications.

Estos son algunos términos con los que debe
familiarizarse para comunicarse mejor con su
estudiante sobre la universidad:

A Residente asistente. Cada piso de la
residencia tiene un RA que apoya a los
estudiantes y ayuda con la operacién del piso

TA Asistente de docencia. Los TA son
estudiantes graduados que ayudan a los
profesores en la ensefianza de los cursos

ICON lowa en linea; la fuente en linea de
su estudiante para obtener informacién vy
contenido para sus cursos

MyULEl portal en linea con informacion
universitaria y registros de estudiantes

LL.C Comunidades de Vida y Aprendizaje;
pequefios grupos de estudiantes que viven
juntos en residencias universitarias y
comparten intereses y objetivos comunes

Towa One Card Identificacion
Universitaria oficial de su estudiante

Hawlk ID Una combinacién de letras
(tipicamente la primera inicial y el apellido de
su estudiante) que es Unica para cada
estudiante, utilizado para la identificacién y el
acceso a Internet a sistemas Universitarios

University ID # El ndmero de
identificacion de varios digitos que figuraen la
tarjeta lowa One de su estudiante

IIMITJ Unién Conmemorativa de lowa, por
sus siglas eninglés. Es el centro de la vida 'y
los eventos estudiantiles, lugares donde
comer, atencion de enfermeria, la libreria
Hawk Shop y muchos sitios para estudiar

Pentacrest El centro del campus con el
edificio Old Capitol en su centro

Ped Mall Centro comercial peatonal; la
zona céntrica del centro de lowa City con
tiendas especializadas, restaurantes y
opciones de entretenimiento


http://uiowa.edu
http://uiowa.edu/homepage/search/ 
http://studentlife.uiowa.edu
http://police.uiowa.edu

EL DESAFID I0WA

Los estudiantes de la Universidad de lowa son parte de la familia Hawkeye, que
agrupa a estudiantes y ex alumnos transformados por sus experiencias en lowa.
Pedimos a nuestros estudiantes que sigan el ejemplo de quienes los han
precedido y estén a la altura del desafio que plantean estas cinco expectativas:

EXCEL La excelencia académica significa establecer y alcanzar altos
estandares para uno mismo como estudiante. Los profesores, el personal y
los compafieros en lowa invitan a los estudiantes a trabajar duro y
esforzarse intelectualmente. Los estudiantes deben esperar solo lo mejor de
ellos mismos y de la universidad.

STRETCH En lowa, los estudiantes encontraran una diversidad de
personas, ideas, oportunidades y experiencias que hacen de esta institucion
ser Unica. Desafiamos a nuestros estudiantes a alejarse de lo familiar, probar
nuevas ideas, experimentar nuevas culturas y aprender de personas diferentes
de ellos.

| Desafio IOWA

ENGAGE Los estudiantes tendran mayor éxito y disfrutaran mas su
experiencia si invierten su tiempo y energia en actividades que realmente
importan. La Universidad de lowa ofrece oportunidades y recursos casi
ilimitados para convertirse en un lider dentro y fuera del aula. Desafiamos a
nuestros estudiantes a aprovecharlos.

CHOOSE Todos los dias, los estudiantes toman decisiones que afectan su
educacion y su futuro, y es importante que lo hagan con seriedad y que usen su
libertad sabiamente. La educacién en lowa sera tan significativa como el
estudiante lo permita, y desafiamos a nuestros alumnos a que la conviertan en
algo de lo que se sientan orgullosos.

SERVE Como miembros de la Universidad de lowa, los estudiantes son
parte de muchas comunidades tanto dentro como fuera del campus. Tienen la
oportunidad y la responsabilidad de ser buenos vecinos y ciudadanos, y de
servir a la comunidad. Los desafiamos a hacer de la comunidad un excelente
lugar para vivir.

Nos sentimos honrados de tenerlos como pasiones para explorar dentro y mas alla de su

miembros de la familia Hawkeye. Ya sea que
envie a su primer, segundo, ultimo o unico hijo a
lowa, usted y su estudiante se estan
embarcando en un viaje que seguramente les
traera descubrimiento, asi como alegria y tal vez
un poco de estrés. Soy padre de estudiantes
universitarios, asi que sé de verdad lo que estan
viviendo. Es natural tener preguntas o
inquietudes cuando su estudiante llega al
campus. Comuniquese y anime a su estudiante
a comunicarse con todos los servicios de apoyo
que estan aqui para ayudar. Creo sinceramente
que lowa es un lugar especial, lo
suficientemente grande como para ofrecer un
sinfin de oportunidades, pero lo suficientemente
pequefio como para que cada estudiante cuente
con varios profesores y miembros del personal
que lo conozcan. La Division de Vida Estudiantil
serd uno de sus socios durante la estadia de su
estudiante en lowa. Brindamos casi todo lo que
esté fuera del saldn de clases, que ayuda a su
estudiante a tener éxito. Estamos aqui para
apoyar la experiencia del estudiante de manera
integral, y puede obtener mas informacion sobre
lo que ofrecemos en las siguientes pdginas.
Ayudamos a los estudiantes a encontrar lugares
a los que pertenecen, personas que estaran en
Su equipo,

especializacion y caminos hacia el éxito como
Hawkeye. Lo mas importante, nuestro trabajo es
creer en su estudiante: en sus talentos, sus
contribuciones, su bienestar y su éxito.

El calendario familiar esta disefiado
especificamente para usted. Incluye fechas,
plazos, informacion de contacto y consejos que
ayudaran a que el primer afio de su estudiante
en lowa sea lo mas exitoso y satisfactorio
posible. Cuando mi hijo mayor, Evan, comenzo
en 2019, el calendario me resulté dtil, ya que me
indicé que me comunicara con él en fechas
clave, como prepararse para inscripciones o
apoyarlo mientras avanzaba en su comunidad de
residencia.

Mi personal y yo estamos aqui para servir a
todos los estudiantes y familias Hawkeye, y
estamos encantados de que haya elegido la
Universidad de lowa. Tomaron una gran
decision!

iOn lowal!

Sarah Hansen

Vicepresidenta de Vida Estudiantil 3



ONDVY

On lowa! es un programa para nuevos estudiantes de
primer afio y transferidos. El programa On lowal! se
desarrollara de domingo a domingo, del 13 al 20 de
agosto de 2023. Los estudiantes se registraran para On

lowa! en el lowa Memorial Union y asistiran a una sesion
obligatoria de Bienvenida Hawkeye donde conoceran a
otros estudiantes entrantes, aprenderan mas sobre lo
que significa ser un Hawkeye y exploraran el Desafio
lowa. Los nuevos Hawkeyes tomara muestras de una
clase universitaria, considerara las metas para el
semestre y hablara sobre lo que significa participar en la
comunidad del campus. A lo largo de la semana, los
estudiantes tendran acceso a una amplia variedad de
programas para aprender mas sobre el campus y
divertirse. El fin de semana anterior al comienzo de las
clases, los estudiantes seran invitados al historico
estadio Kinnick para participar en las tradiciones de la
Universidad de lowa. jOn lowal! cierra el domingo con la
Convocatoria y la Fiesta del Bloque del Presidente.

jON I0WA! jVAMOS HALGONES!

-> ONIOWA.UIOWA.EDU


http://oniowa.uiowa.edu

AGOS
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Residencias abiertas para
mudanza anticipada

13 14 15

Mudanza a Residencia Mudanza a Residencia Mudanza a Residencia
Universitaria Universitaria Universitaria

iOn Iowa!

Del 13 al 20 de agosto

16 17 18 19

Mudanza de estudiantes
primer afio

20 1 2

Empiezan las clases

23 2 29 26

Fecha limite U-Bill
agosto

2 28 2

Feria del

*Cualquiera puede registrarse para mudarse este dia pagando la tarifa de mudanza anticipada

ADMINISTRANDO EXPECTATIVAS Y TRANSICIONES

Consejos de Transicién para Padres

+ Tenga disposicion para + Enviele muestras de carifio
escuchar a su estudiante o cartas y mantenga e
+ Empodere a su estudiante contacto

para que tome la iniciativa
para resolver sus propios
problemas

+ Familiaricese con los
recursos del campus que

Recuerde lo mucho que su
estudiante esta
experimentando en su
transicion universitaria

pueden ser Utiles para su * Evite QUdar de su '
estudiante estudiante o supervisar en
exceso

Compromiso Estudiantil

3[] 3] sSabias que?

Se requieren sabanas individuales
extralargas para las camas gemelas de
las habitaciones en la residencia.

Mas consejos Utiles para la mudanza en:

housing.uiowa.edu/what-to-bring

Preguntas para hacerle a su estudiante:
+ ;Cual clase te emociona mas tomar este semestre?

* ¢Ya conociste a alguno de tus profesores?

Consejo de la Red de Padres y Familias de Ul

El Consejo de Padres y Familias brinda oportunidades de
participacion para los padres / tutores que desean tener un
impacto positivo en la vida de los estudiantes de pre-grado en
lowa a través de la defensay la filantropia. Las solicitudes se
aceptaran desde junio hasta mediados de agosto. Las dos
nuevas familias (de estudiantes de primer afio) seran notificadas
de su nombramiento al Consejo a mas tardar el 31 de agosto.
Para mas informacion, visite:

parents.uiowa.edu/get-involved/parent-and-family-council


http://housing.uiowa.edu/what-to-bring

SERVICIOS DE SALUD

Student Health brinda atencién médica primaria a los estudiantes registrados
en la Universidad de lowa, la misma atencién que recibiria de un proveedor de
atencion médica en su ciudad natal. Contamos con médicos certificados por
la junta y asistentes médicos certificados a nivel nacional que se dedican al
campo de la atencion médica universitaria. Nos enorgullecemos de ofrecer
atencion especializada en las dreas de psiquiatria y ginecologia dentro de
Student Health. Si es necesario, las derivaciones a especialistas en los
hospitales y clinicas de la Universidad de lowa se facilitan facilmente. Puede
comunicarse con una enfermera titulada por teléfono las 24 horas del dia para
cualquier pregunta o inquietud.Student Health esta ubicado en el edificio
Westlawn en el campus oeste; facilmente accesible a pie, en autobus o en
coche. Nuestra clinica se basa en citas para que podamos brindar a los
estudiantes el tiempo necesario para abordar sus inquietudes. Ademas,
ofrecemos numerosas citas el mismo dia para necesidades mas urgentes.
Una oficina satélite en el nivel inferior de la IMU, atendida por enfermeras
registradas, es conveniente para recibir consejos, preguntas o necesidades de
vacunacion. Las visitas al consultorio de Student Health estan cubiertas por la
tarifa de salud del estudiante. Los servicios adicionales, como laboratorios,
vacunas y ciertos tipos de procedimientos y exdmenes se facturan al seguro

del estudiante.
Para obtener mas informacion sobre lo que ofrece Student Health, visite:

STUDENTHEALTH.UIOWA.EDU

SERVIGIOS DE BIENESTAR

Student Wellness apoya el aprendizaje de los estudiantes a través de
servicios de promocion de la salud, destinados a ayudar a los
estudiantes a desarrollar estilos de vida saludables ahora y para el
futuro. El personal incluye educadores de salud certificados, un

dietista, un especialista en acondicionamiento fisico y consejeros de
abuso de sustancias. Los estudiantes pueden aprovechar las
consultas individuales gratuitas sobre nutricion, acondicionamiento
fisico, manejo del estrés, suefio y uso de alcohol, tabaco y otras
drogas. Student Wellness también ofrece talleres educativos para
grupos, evaluaciones en linea y programas de incentivos, y eventos de
salud en todo el campus. Student Wellness tiene dos ubicaciones: en

Westlawn y en el Campus Recreation and Wellness Center.
Mas informacion en:

SERVICIOS DE CONSEJERIA- ESTAMOS AQUT PARA USTEDES!

El Servicio de Consejeria Universitaria (UCS) de la Universidad de lowa
ofrece a los estudiantes una gama completa de servicios de consejeria 'y
salud mental culturalmente informados, que incluyen consejeria grupal,
individual y de parejas. El objetivo de UCS es ayudar a los estudiantes a
mantener una vida mentalmente saludable y ayudar a los estudiantes con
problemas de salud mental cuando afecten negativamente su sentido
general de bienestar y su vida académica y personal. Los servicios de
asesoramiento del UCS son gratuitos y confidenciales. EI UCS también
brinda servicios de prevencion a través de programas y capacitacion
psicoeducativos para estudiantes, personal, profesores, padres y familias.
La sede principal del UCS se encuentra en Westlawn y los programas
integrados de Alojamiento y Comedor Universitario, la Facultad de
Odontologia, la Facultad de Derecho y la Escuela de Negocios Tippie
atienden a estas comunidades especificas.

Mas informacion sobre el UCS en:

COUNSELING.UIOWA.EDU
MENTALHEALTH.UIOWA.EDU



http://studenthealth.uiowa.edu
http://studentwellness.uiowa.edu
http://counseling.uiowa.edu
http://mentalhealth.uiowa.edu

SEPTIEMBRE

gSabias que? experiencial y pro_porcionar oportunidades de compromiso []1
civico a los estudiantes tanto dentro como fuera del

Los estudiantes que se implican en su experiencia campus. Para obtener mas informacion sobre la

universitaria tienen mas probabilidades de éxito. Los participacion de los estudiantes, incluida la vida de las

programas pueden ayudar a los estudiantes a
desarrollar habilidades de liderazgo para toda la vida,
ofrecer un increible aprendizaje-servicio

fraternidades y hermandades, visite
leadandengage.uiowa.edu

03 04 03 06 07 08

Vacaciones en la
Universidad, Oficinas Orientacion del Consejo
cerradas Griego Multicultural

10 I 12 13 14 19

Orientacion del Consejo
Nacional Panhelénico

Feria de Estudios en el
Extranjero

Feria de empleo Fecha limite U-Bill
] 7 ] 8 ] g 20 de otofio ?] de septiembre 22
Reclutamiento formal del IFC
Sept. 20-26
1

Reclutamiento primario de PHC
septiembre 20-24 y 28 de septiembre-1 de octubre
1 1

2 20 26 2 28 29

Reclutamiento formal del IFC feria de carreras de
Sept. 20-26 ingenieria de otofio

Reclutamiento primario de PHC
septiembre 20-24 y 28 de septiembre-1 de octubre

CONFLICTOS DE COMPANEROS DE HABITACION Y RECURSOS DE LA OFICINA DE EDUGAGION RESIDENGIAL

El personal de Educacion Residencial ayuda a los estudiantes con su transicion a la universidad y hace todo lo posible para mejorar
su experiencia de vida en la residencia. A través del Modelo de Educacion Residencial, su estudiante conocera una variedad de
recursos del campus y de la comunidad, y participara en muchas experiencias de aprendizaje adaptadas a la comunidad en la que
haya elegido vivir tales como Experiencia de Estudiante Nuevo/a, Comunidad Viva de Aprendizaje u Honores.

Una preocupacion comun de los estudiantes que viven en las residencias universitarias es: ";Me llevaré bien con mi
compaiiero de cuarto?" Si bien el proceso de vivir con alguien puede ser estresante incluso para el alumno o alumna mas

tolerante, la inmensa mayoria de los compafieros de cuarto se llevan bien y forman relaciones positivas. Aqui hay algunos
consejos para que los comparta con su estudiante y le ayude a tener una experiencia positiva con su compafiero/a de cuarto:

+ ijLa comunicacion es la clave! -+ Considere lo que necesita para que la habitacion sea cohesiva

a su necesidad y luego defenderse cuando hable con su

compafiero de cuarto, sin embargo, también considere

* iAcude a tu residente asistente! comprometerse para permitir que tanto usted como su(s)
compafiero(s) de cuarto tengan una gran experiencia.

- Abrete a nuevas perspectivas e ideas.

Todos los estudiantes deberan llenar un acuerdo de cuarto compartido ante su RA durante las primeras semanas del
semestre. Para obtener mas informacion, vaya a housing.uiowa.edu/roommates



ATLETISMO Y RECREACION
ESTUDIANTIL HAWKEYE

Como miembro de la Big Ten Athletic Conference,
lowa aloja 22 equipos deportivos
interuniversitarios. El espiritu Hawkeye se vuelve
contagioso cuando te unes a mas de 70,000
fanaticos que ovacionan en el estadio Kinnick
durante un sabado de futbol o te sientas en uno de
los 15,500 asientos de la Arena Carver-Hawkeye
para animar a nuestros equipos masculinos y
femeninos de baloncesto, gimnasia o lucha libre

Para saber como comprar boletos de eventos
deportivos para padres y estudiantes, visite:

-> HAWKEYESPORTS.COM

La misién de los Servicios Recreativos es brindar
diversas experiencias recreativas que fomenten
estilos de vida activos. Los Servicios Recreativos
se esfuerzan por lograr esta misién todos los
dias en cuatro instalaciones del campus, incluido
el galardonado Centro de Bienestar y Recreacion
del Campus. Se ofrecen oportunidades y
experiencias recreativas de calidad a la
comunidad de la Universidad de lowa, y las
instalaciones brindan entornos saludables,
respetuosos y seguros para garantizar una
atmoésfera positiva para todos. Ya sea que su
estudiante esté interesado en el
acondicionamiento fisico, los deportes
intramuros, los clubes deportivos o el aire libre,
se garantiza que los Servicios recreativos seran
una parte importante y divertida de su aventura
en la Universidad de lowa.

Para mas informacion, visite:

-> REGSERV.UIOWA.EDU


http://hawkeyesports.com
http://recserv.uiowa.edu

OCTUBRE

01 02 03

Reclutamiento primario
de PHC  Sept. 28-Oct. 1

Semana de Bienvenida

04 05 06

Orientacion del
Consejo Nacional
Panhelénico

Oct. 1-7

07

08 09 10

I 12 13

19 16 11

Orientacion del Consejo
Griego Multicultural

2 23 2

Fecha limite para U-
Bill de Octubre

29 26 2

28

29 30 J1

FINANCIAL MATTERS

Los estudiantes pueden solicitar ayuda financiera utilizando la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA)
en la web en studentaid.gov

Para solicitar los programas de ayuda basados en la
necesidad para el afio escolar 2024-2025, asegurese de que
su estudiante presente la FAFSA lo antes posible después de
que esté disponible. Algunas ayudas financieras se ofrecen
por orden de solicitud.

Preguntas para hacerle a su estudiante:

+ ¢Como van tus clases?
- ¢ Se acercan examenes parciales dificiles?

- ¢Cual es tu parte favorita de estar en la universidad hasta
ahora?
- ¢ Necesitas mi ayuda para llenar la FAFSA?

Muchos estudiantes pueden financiar parte de su educacion con ingresos
obtenidos de un trabajo de medio tiempo. La Universidad de lowa ofrece una
variedad de empleos a tiempo parcial en el campus. Ademas, hay puestos de

trabajo disponibles fuera del campus en la comunidad de lowa City/Coralville.

Aqui tiene informacién para ayudar a su estudiante a encontrar un trabajo a
tiempo parcial: careers.uiowa.edu/jobs/student-employment

El personal de la Oficina de Ayuda Financiera Estudiantil
trabaja para promover los conocimientos financieros a
través de la educacion y los recursos para que los
estudiantes dispongan de la informacién necesaria

para tomar decisiones financieras y de

préstamo con conocimiento de causa.

Se puede acceder al personal por

teléfono, correo electrénico, sin

cita previa, Zoom y mediante

citas individuales programadas.

Rectora adjunta y directora de
Ayuda Financiera para Estudiantes

sSabias que?

Su estudiante puede solicitar ayuda
financiera utilizando la FAFSA a
partir del 1 de octubre de 2023.

Find out more at: studentaid.gov


http://studentaid.gov

INSCRIPCION A CLASES DE
PRIMAVERA

La inscripcion para el semestre de primavera
ocurre al final del primer semestre de su estudiante.

A través de MyUI, los estudiantes pueden verificar la
disponibilidad de los cursos e inscribirse a clases desde
cualquier computadora con acceso a Internet. Los
estudiantes también deben reunirse con su asesor
académico antes de la fecha de inscripcion. La

inscripcién puede verse obstaculizada si los estudiantes:

+ No han pagado su U-Bill

+ No presentaron prueba de vacunacion contra
el sarampion, las paperas y la rubeola a
Student Health

+ No envi6 sus expedientes académicos finales
a la Oficina de Admisiones

Reunioén del estudiante con el asesor académico

10



NOVIEMBRE

sSabias que?

Se requiere que su estudiante se relina con un asesor
académico antes de registrarse para las clases. Cada
estudiante tiene un asesor asignado que esta ahi para
ayudarlos a seleccionar los cursos apropiados y hacer un
plan académico de estudio.

01

02

03

04

03 06 07

Feria virtual de carreras
de ingenierfa

08

09

10

Fin de semana familiar

Nov.

10-12

12 13 14

Ultimo dia para retirar
inscripcion completa

13

16

11

Fin del contrato del
comedor universitario

18

19 20 1

Fecha limite U-
Bill de Noviembre

Vacaciones de otoiio

Nov. 18-26

2

23

Festivo en la universidad,
oficinas cerradas

2

Festivo en la universidad,
oficinas cerradas

24

26 2 28

Se reanuda el contrato
de comedor universitario

EXITO ACADEMICO

Para noviembre, los estudiantes se habran adaptado a su rutina
académica, presentado los examenes de mitad de periodo y
completado un trabajo académico desafiante. Si no estén satisfechos
con su progreso, no es demasiado tarde para probar nuevas
estrategias y recursos académicos. Los instructores universitarios
tienen horas de oficina como una oportunidad para que los estudiantes
hagan preguntas sobre el material del curso y las tareas. La
Universidad también ofrece una variedad de asistencia académica, que
incluye tutoria, instruccién complementaria, laboratorios de ayuda y
muchos servicios de biblioteca.

Los detalles estan en tutor.uiowa.edu.

Preguntas para hacerle a su estudiante:

+ ¢Has hablado con tus instructores durante
horario de oficina?

- ¢De qué manera han cambiado tus intereses
este semestre? ;Qué tipo de clases podrias
tomar en la primavera?

- ¢Has contactado a tu asesor académico este
semestre?

29 30

Durante noviembre, los estudiantes también continuaran su
conversacion con su asesor académico sobre su plan de estudio y
los recursos disponibles para ayudarlos a tener éxito. Deben esperar
a discutir sus opciones finales de cursos para la primavera en su cita
de inscripcion en noviembre o principios de diciembre. La mayoria de
los estudiantes de primer afio son asesorados en el Centro de
Asesoramiento Académico (AAC); los estudiantes que fueron
admitidos directamente en la Facultad de Negocios, Ingenieria, Salud
Publica, Enfermeria o Farmacia tienen un asesor dentro de su
universidad. Se puede encontrar informacion sobre el Centro de
Asesoramiento Académico en advisingcenter.uiowa.edu.

sSabias que?

Tutor lowa es una ubicacion virtual centralizada con todos los
recursos académicos disponibles para los estudiantes. jLas opciones
de apoyo incluyen centros de ayuda, ofertas de Instruccion
Suplementaria (SI), tutores privados para contratar y hojas de trabajo y
videos de éxito académico! Para obtener mas informacion sobre las
opciones de apoyo académico, visite: tutor.uiowa.edu .

N



Dia de nieve en el antiguo edificio del capitolio
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DIGIEMBRE

Preguntas para hacerle a su estudiante:
- ¢Como se estudia + ;Qué es lo que para
para los finales? desestresarte?

01

02

03 04 03

06 07 08

Ultimo dia de clases

09

10 Il 12

Semana de Examenes Finales

11-15 de diciembre

13 14 19

Fin del contrato del
comedor universitario

16

universitarias cierran al

Las residencias

mediodia por las
vacaciones de invierno

17 18 19

20 1 2

Fecha limite U-Bill de
Diciembre

23

2 2 26

3 ] Festivo en la universidad, | Festivo en la universidad,
oficinas cerradas oficinas cerradas

GENTRO PARA LA INGLUSIVA
EXCELENGIA AGADEMICA

La mision del Centro para la Excelencia Académica Inclusiva
(CIAE) es ayudar a reclutar y retener una masa critica de
estudiantes de comunidades subrepresentadas en la educacion
superior y construir un entorno en el que puedan prosperar. El
CIAE dirige y coordina la divulgacién y los servicios a los
estudiantes que se identifican como minorias raciales/étnicas,
estudiantes de primera generacion, miembros de la comunidad
LGBTQ+, estudiantes con bajos ingresos y estudiantes con
discapacidades visibles o invisibles. Los servicios incluyen
orientacién académica, apoyo integral a los estudiantes y
programas académicos y basados en la identidad. Estos servicios
promueven el éxito y el enriguecimiento de los estudiantes,
fomentan la creacién de comunidad y la inclusién, establecen
conductos preuniversitarios y el acceso a la universidad e
imparten formacion sobre diversidad. Los servicios del CIAE estan
disefiados para aumentar las tasas de retencion y graduacion de
los estudiantes subrepresentados en la Universidad de lowa.

2 28 29

El Centro para la Excelencia
Académica Inclusiva es un lugar
donde los estudiantes pueden
encontrar una comunidad,
servicios de apoyo académico y un
personal servicial comprometido
con su crecimiento y

desarrollo como seres

humanos integrales.

Director,
Centro parala
Excelencia

30



VIVIENDA FUERA DEL CAMPUS

Si su estudiante esta considerando vivir fuera del campus, el
Servicio de Vivienda Fuera del Campus puede ser un recurso Uutil.
Este servicio en linea enumera apartamentos, casas, condominios y
habitaciones en alquiler en lowa City y sus alrededores. Las tarifas
de alquiler mensuales varian segun la distancia del campus, la
antigliedad del edificio y los servicios incluidos en el alquiler.

Para mas informacion, visite:




01 02

Festivo en la universidad,
oficinas cerradas

03 04 03 06

07 08 09

10 I 12 13

Residencias abiertas

Se reanuda el contrato de
comedor universitario

14 13 16

Festivo en la universidad,
oficinas cerradas Empiezan las clases

MLK Jr. Semana de los Derechos Humanos
15-19 de enero

17 18 19 20

1 2 23

Fecha limite U-Bill de
enero

Feria del Compromiso

Estudiantil

24 20 26 2

28 29 30

PREPARACION DE CARRERA

Una de las facetas mas importantes de su estudiante es la
necesidad de comenzar a prepararse para su futura carrera. El
Centro de Carreras de Pomerantz ayuda a los estudiantes con la
exploracién de carreras y el desarrollo profesional.

¢Cémo puede ayudar a su estudiante a alcanzar sus metas
profesionales?

+ Fomente una cita con un orientador profesional que tendra
conocimientos sobre varios campos profesionales, industrias,
empresas y ocupaciones.

- Sisu estudiante tiene una especializacion abierta, recomiende
tomar una evaluacion de carrera.

Sugiera unirse a una organizacion estudiantil o ser voluntario
en la comunidad para que su estudiante pueda adquirir nuevas
habilidades y desarrollar su curriculum. Ademas, ja los
empleadores les gusta ver la participacion del campus y de la
comunidad!

For more information, visit: careers.uiowa.edu

3] sSabias que?

La mayoria de los estudiantes realizan el proceso de
firmar un contrato de arrendamiento de vivienda para
el otofio del 2024 antes o durante Febrero. Para mas
informacion, visite: offcampushousing.uiowa.edu

Estamos ansiosos por ayudar a los
estudiantes a medida que comienzan a
contemplar: ";Qué entornos de
trabajo y tareas laborales me
interesan?"y “;Qué experiencias
necesito para desarrollar mi conjunto
de habilidades? Nuestras
comunidades profesionales permiten
un enfoque personalizado para
asesorar a los estudiantes en funcién
de sus intereses profesionales.
jAlentamos a los estudiantes a

que nos visiten temprano y con
frecuencia para discutir los

planes y los préximos pasos!

Entrenador de Carrera, Centro
de Carrera de Pomerantz



STUDY ABROAD

La oportunidad de estudiar en el extranjero y sumergirse en
otra cultura es una de las experiencias educativas mas ricas
que hay. La universidad alienta a su estudiante a estudiar o
realizar una pasantia en el extranjero y patrocina mas de 200
programas en las Américas, Europa, Asia, Africa y Oceania.
Ya sea que estudien o hagan una pasantia en el extranjero,
los estudiantes desarrollan la toma de decisiones, la
resolucion de problemas, la comunicacion intercultural y
otras habilidades comerciales que les brindan una ventaja en
la economia global después de graduarse.

Durante su estancia en el extranjero, el estudiante se
mantendra en el buen camino para graduarse cumpliendo los
requisitos de su especialidad, especialidad secundaria,
certificado y/o Educacion General: CLAS Core. Nuestros
registros muestran que los estudiantes tienen una mayor
probabilidad de graduarse en cuatro afos si participan en
una experiencia internacional durante su estadia en Ul.

El costo de los programas de estudios en el extranjero
depende de varios factores, como la estructura del programa,
su duracion y el coste de la vida local, asi como de si el
estudiante paga la matricula dentro o fuera del estado. En la
mayoria de los casos, la ayuda institucional y la ayuda
financiera federal se pueden utilizar para estudiar en el
extranjero, lo que hace que los estudios en el extranjero sean
asequibles para todos los estudiantes. Ademas, la oficina de
Estudios en el Extranjero de la Ul otorga aproximadamente
$500,000 al afio en becas y subvenciones. Hay
oportunidades internacionales durante todo el afio. La IU
ofrece programas en los semestres de verano, invierno,
otofio y primavera, y durante el afio académico. Donde,
cuando y cuanto tiempo estudiara su estudiante en el
extranjero depende de sus objetivos académicos,
profesionales y personales.

Motive a su estudiante a asistir a una sesion informativa de
Discover Study Abroad para que aprenda como funcionan los
estudios en el extranjero y encuentre la oportunidad
internacional adecuada. Nunca es demasiado pronto para
empezar a planificar.

Estudios en el extranjero
Programas internacionales
1111 University Capitol Centre
319-335-0353

=> INTERNATIONAL.UIOWA.EDU/STUDY-ABROAD


http://international.uiowa.edu/study-abroad

FEBRERC

;Sabias que? U] []2 []3

El Centro de Carreras de Pomerantz ofrece numerosos recursos para su
estudiante, incluyendo habilidades para entrevistas, redaccion de curriculum
vitae y conexiones con pasantias, trabajo y oportunidades de voluntariado.
Visite careers.uiowa.edu para obtener mas informacion.

04 03 06 07 08 09 10

Il 12 13 14 15 16 17

Feria primaveral de
carreras de ingenieria

18 19 20 1 2 23 2

Fecha limite U-Bill de

Feria de empleo de
primavera febrero

20 26

ESTACIONAMIENTO Y TRANSPORTE

La Universidad de lowa tiene multiples
recursos para ayudar a su estudiante a
moverse por el campus, incluido el
transporte publico, el ciclismoy el
estacionamiento. El mas notable de ellos
es el sistema CAMBUS de la Ul. CAMBUS
es un sistema de autobus de ruta fija que
brinda servicio a todo el campus. Las
paradas de autobus estan
convenientemente ubicadas y brindan un
servicio frecuente a las residencias. Los
viajes en CAMBUS son gratuitos y estan
disponibles para todos. El Bionic Bus,
operado por CAMBUS, es un servicio
especializado para personas con
discapacidad.

Los usuarios pueden descargarse la
aplicacion movil Transit para seguir la
ubicacion de los autobuses en tiempo

2 28

real, ver las predicciones de salida y recibir
navegacion guiada. Para recibir alertas de
servicios como los desvios, los usuarios
deben fijar las rutas que utilizan. La
universidad también ofrece a los
estudiantes pases de autobus
subvencionados para lowa City Transit o
Coralville Transit.

Millas de aceras, senderos peatonales 'y
puentes proporcionan rutas escénicas
para recorrer el campus. La universidad y
las comunidades circundantes también
ofrecen muchos servicios para bicicletas,
incluidas estaciones de reparacion,
carriles especiales para bicicletas y
sistemas de senderos.

El aparcamiento en el campus es limitado
y se proporciona mediante una

29 sSabias que?

La Universidad tiene un centro de
redaccion gratuito para ayudar a los
estudiantes con sus trabajos. Para obtener
mas consejos de estudio para estudiantes,
visite: writingcenter.uiowa.edu

combinacion de aparcamientos por horas
y con permiso. En general, se recomienda
a los estudiantes que no traigan vehiculo al
campus. Los estudiantes que traigan
motocicletas o ciclomotores al campus
deben obtener un permiso para aparcar en
los aparcamientos para motocicletas de
todo el campus.

La Junta de Regentes requiere que los
estudiantes registren cualquier vehiculo
motorizado que traigan al campus. El
registro de un vehiculo se completa
facilmente en linea a través del Portal de
Aparcamiento en parking.uiowa.edu. Puede
encontrar mas informacion sobre todos los
servicios de Aparcamiento y Transporte en
linea en transportation.uiowa.edu.

17


http://writingcenter.uiowa.edu

ALGOHOL EN 10WA

El consumo de alcohol de alto riesgo es una preocupacion en los campus de todo el pais. En lowa,
este problema se aborda mediante varias estrategias de reduccion de dafios. Gracias a estos
esfuerzos, los estudiantes de lowa beben menos y sufren menos dafios que nunca, pero todavia
tenemos trabajo por hacer. Las familias juegan un papel vital: nuestro manual en linea para padres
compartido en la orientacion, brinda guias comprobadas por investigaciones para las conversaciones
que ayudan a mantener a su estudiante seguro y saludable en la universidad.

STUDENTLIFE.UIOWA.EDU/INITIATIVES/ALCOHOL-HARM-REDUGTION




MARZ(

Preguntas para hacerle a su estudiante:
+ ¢Como ha estado + ¢Como van los

capaz de participar parciales?

en el campus?

01 02

03 04 03

06 07 08 09

Fin del contrato del
comedor universitario

10 I 12

13 14 19 16

Vacaciones de primavera

9-17 de marzo

17 18 19

Se reanuda el contrato
de comedor
universitario

20 1 2 23

Fecha limite U-Bill
de marzo

2 2 26

J1

Sabemos que los estudiantes pueden
experimentar desafios durante su
carrera universitaria que afectan su
capacidad para participar
plenamente académica y
socialmente en el campus. Los
equipos del Decano de Estudiantes
coordinan esfuerzos con nuestros
socios del campus para ayudar a los
estudiantes a superar estos desafios
para volver a la normalidad.para
lograr el éxito en Iowa.

Vicepresidenta asociada y
decana de los estudiantes

2 28 29 30

HABLE GON SU ESTUDIANTE ANTES DE
LAS VACAGIONES DE PRIMAVERA

Mientras su estudiante navega por su camino en la
Universidad de lowa, es vital que hable con ellos sobre
sus actividades académicas y co-curriculares para que
puedan aprovechar al maximo sus experiencias
educativas. Es importante que su estudiante reciba el
conocimiento y las herramientas necesarias para tomar
decisiones informadas. Por ejemplo, la semana anterior a
las vacaciones de primavera es el momento perfecto para
hablar con sus alumnos sobre el alcohol y las drogas.

19



SAFETY ON CAMPUS

La seguridad del campus funciona las 24 horas del dia y esta
comprometida con todas las facetas de la seguridad del campus. La
organizacion ofrece una serie de servicios de seguridad en el
campus, entre ellos medidas eficaces de proteccion y seguridad,
planificacion de la seguridad personal y recursos de apoyo y atencién
a personas en apuros. Los servicios los prestan profesionales cuya
formacion supera las normas nacionales. La misién de la Seguridad
del Campus es fomentar un entorno seguro, solidario e integrador en
el campus mediante la creacion de asociaciones, la resolucion de
problemas y el trabajo en colaboracion para reducir la delincuencia,
preservar la paz y prestar servicios de seguridad por igual a todos los
miembros de la comunidad.

Additional information can be found at:

=> SAFETY.UIOWA.EDU

Student safety resources include:

« Rave Guardian s una aplicacion movil gratuita que
permite a los usuarios programar un paseo a casa monitorizado
por GPS, llamar a la UIPD con sélo pulsar un botén y enviar
mensajes de texto con pistas anénimas al Departamento de
Policia de la Ul. Para acceder a la red del campus, los estudiantes
deben registrarse con su direccién de correo electrénico de Ul.

e NITE RIDE &s un servicio gratuito de transporte nocturno
disponible para todos los estudiantes de la Ul entre las 22.00 y
las 5.00 horas, 7 dias a la semana. Los viajes exprés directos al
destino final cuestan $1.

e HAWK ALERT Todos los estudiantes deben inscribirse

para recibir notificaciones de emergencia Hawk Alert. Estas alertas
se envian por mensaje de texto, llamada telefénica y correo
electrénico cuando se confirma una amenaza inmediata para la
seguridad del campus. El mensaje de texto es la forma mds rapida
de recibir una alerta, y los ajustes pueden actualizarse en MyUl.
Las actualizaciones se publican en e.uiowa.edu.

» Formacion en seguridad personal La Seguridad del
Campus ofrece una variedad de cursos de seguridad personal
gratuitos y de bajo coste, entre los que se incluyen Respuesta
Ciudadana a Sucesos de Tirador Activo (CRASE), RCP, DEA, Stop
the Bleed, seguridad personal y autoproteccion, y Defensa contra
la Agresion por Violacion (R.A.D.).

» Coordinadores de Atencién al Estudiantil: La

seguridad del campus apoya a dos coordinadores de atencion
que ayudan a los estudiantes con problemas de salud mental a
acceder a los recursos del campus y de la comunidad.

Antiguo Capitolio de noche



http://police.uiowa.edu

ABRIL

01 02

03 04 03 06

07 08 09

14 19 16

Ultimo dia para retirar
inscripcion completa

17 18 19 20

1 2 23

Fecha limite U-Bill de
abril

24 20 26 2

28 29 30

SEGURIDAD Y CONDUCTA SEXUAL INCORRECTA

En la Universidad de lowa, tratamos los asuntos
relacionados con la seguridad de su estudiante con la
mayor importancia. Hay varios recursos, talleres y
maneras de obtener ayuda endingviolence.uiowa.edu.
El Programa de Defensa de Victimas de Violacién (RVAP)
también brinda a los estudiantes apoyo, defensa e
informacién sobre el abuso sexual, asi como apoyo e
informacidn para las victimas y sus amigos y familiares.
RVAP brinda asesoramiento para victimas actuales o
pasadas de agresion sexual, abuso sexual, acecho y
acoso sexual. Todos los servicios son gratuitos,
confidenciales y estan disponibles para todos las 24
horas del dia llamando a la linea de crisis
(319-335-6000 o 800-228-1625). Para obtener
recursos adicionales, consulte Seguridad de los
estudiantes en la pagina 27 en la parte posterior del
calendario.

RVAP estd en linea en: rvap.uiowa.edu

Preguntas para hacerle a su estudiante:

+ ¢Cual es tu plan para el verano? ;Vendras a casa?
¢Una pasantia? ;Cursos de verano?

+ ¢Qué clases vas a tomar el proximo semestre?

Mis companeros y yo estamos
inspirados para continuar la
importante historia de promocién y
activismo en la universidad. El
personal y los voluntarios compasivos
de RVAP estan disponibles las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana
para apoyar de manera confidencial

a cualquier persona afectada por
violencia sexual.

Director ejecutivo
Programa de Defensa de
Victimas de Violacién






Felicidades...

iHa superado su primer afio como orgulloso

miembro de la familia Hawkeye!

MAY(

01

02

03

Ultimo dia de clases

04

03

06

07

Semana de Examenes Finales

08

6-10 de mayo

09

10

comedor universitario

Fin del contrato del

El contrato de
alojamiento
universitario finaliza

12

13

14

13

16

17

a mediodia

19

20

1

2

Fecha limite U-Bill de

23

2

24

26

CELEBRANDO UN ANO EXIT0SO

Usted y su estudiante han completado su primer afio

2

Vacaciones en la
Universidad Oficinas
cerradas

28

como miembros de la familia Hawkeye. Tomese el tiempo
para celebrar, muestre su espiritu Hawkeye y continte con

la orgullosa tradicion de la Universidad de lowa.

jiVamos lowa y vamos Hawks!

La palabra es “tLuchar! jLuchar! Lucha! para IOWA,”

Que todos los leales de Iowa canten;

La palabra es “tLuchar! jLuchar! Lucha! para IOWA,”

Hasta que las paredes y las vigas suenen (;Go Hawks!)

Ven y anima, anima, anima, para IOWA.

Ven y anima hasta que escuches el arma final.

La palabra es “tLuchar! Luchar! Lucha! para IOWA”,

hasta que se gane el juego.

Escrito por Meredith Willson

Mayo

30

J1

Preguntas para hacerle a su estudiante:

+ Las finales estan a la vuelta de la esquina. ;Qué estas haciendo para

prepararte?

+ ¢Cuando es la mudanza? ; Como puedo ayudar con tu proceso de mudanza?

Herky the Hawkeye, la mascota
oficial de lowa, fue creada en 1948
como el simbolo del atletismo de
Hawkeye. Dibujando su nombre
como una version abreviada del
hombre fuerte griego Hércules,

la primera aparicion como
mascota de Herky ocurrié

en 1959 en un partido de

futbol. Hoy, sigue siendo

un elemento basico del

orgullo de lowa
Hawkeye.

23



Acadeémica

Obtener un titulo en Iowa

Su estudiante trabajard para obtener un titulo que
consta de tres componentes: cursos de educacion
general, cursos de especializaciéon y cursos
electivos. Los cursos de educacion general estan
disefiados para brindarle a su estudiante las
habilidades necesarias para una vida de aprendizaje
y para una primera carrera. Con estos cursos, su
estudiante aprenderd como plantear preguntas,
encontrar respuestas, evaluar actitudes y creencias,
y adaptarse al cambio. Los cursos principales
exponen a los estudiantes al campo académico de
su eleccion, con enfoque en el estudio en
profundidad de problemas, cuestiones e ideas
complejos. Trabajar en su especialidad motiva a los
estudiantes a formar lazos académicos tanto con
los profesores como con los compafieros, a la vez
que adquieren conocimientos profundos. Los cursos
electivos completan el programa de grado de un
estudiante. Cada uno de estos tres componentes
obligatorios, abre opciones significativas para los
estudiantes y los anima a seguir sus pasiones e
intereses.

Menores y
Programas de certificacion

Los estudiantes que buscan oportunidades
adicionales, pueden optar por completar un titulo
secundario o un certificado, asi como su programa
de licenciatura. Los estudiantes pueden obtener una
especializacion o un certificado en cualquier drea
que ofrezca uno, incluso en otra universidad dentro
de la Universidad.

Horas semestrales

Una hora semestral (s.h.) es una unidad de medida.
Cada curso otorga una cierta cantidad de horas
semestrales de crédito. Este nimero se basa en las
horas dedicadas a clase y las dos horas de tarea
que se estiman como preparacién para cada clase.
Las horas semestrales de cada curso se suman
para determinar la clasificacién de un estudiante:

Primer afio: 0-29 s.h. obtenidas

Segundo afio; 30-59 s.h. obtenidas

Junior: 60-89 s.h. obtenidas

Ultimo afio (senior): 90 o més s.h. obtenidas

Auditoria de grado

Cada estudiante pasa por una auditoria de
grado individual en MyUI (MyUl.uiowa.edu). La
auditoria de titulacion ayuda al estudiante a
controlar su progreso hacia la graduacion
comparando los cursos completados, con los
cursos requeridos para su titulacion. La
auditoria de grado también rastrea el GPA de
un estudiante.

Politicas académicas

Puede encontrar informacién sobre cada uno
de los siguientes temas en el sitio web de la
Oficina de Registro (registrar.uiowa.edu).

Politicas académicas especificas de las
facultades de grado (los enlaces estan en el
Manual del Estudiante de MyUI)
Informacion sobre la graduacion

Politica de derechos humanos

Politica que rige a los estudiantes
universitarios y profesionales inscritos en
cursos fuera de su propia facultad o
programa de grado

Informacion de registro

Divulgacion de registros de estudiantes
Plazos importantes

Declaraciones sobre diversidad y diversidad
religiosa

Quejas de estudiantes sobre acciones de
las facultades

Informacion de colegiatura: evaluacién de
matricula, clasificacion de residente para
efectos de la colegiatura

Terminologia universitaria

Informes de calificaciones

Las calificaciones se informan en MyUl
aproximadamente una semana después de
terminar la semana de examenes. Los estudiantes
pueden ver las calificaciones en MyUl.uiowa.edu.

Examenes finales

Las fechas y horas de todos los exdmenes finales
se anuncian alrededor de la quinta semana de
clases. Su estudiante recibira este calendario de
examenes por parte del Registro en su direccién
de correo electronico de uiowa.edu. El alumno
debe

consulte este horario antes de hacer planes de
viaje. Los estudiantes no quedan exentos de los
examenes por planes o vacaciones familiares.
Recuérdele a su estudiante revisar su correo

electronico de uiowa.edu con frecuencia para

enterarse de noticias y recordatorios importantes.

Plan de Graduacién de Cuatro
Afos

Casi todos los estudiantes que ingresan a la
universidad por primera vez son automaticamente
elegibles para el plan de graduacion de cuatro
afios, mediante el cual los estudiantes podran
inscribirse en los cursos que necesitan para
graduarse en su carrera principal en cuatro afios.
Los estudiantes tienen que trabajar en estrecha
colaboracién con sus asesores para asegurarse de
que entienden todos los requisitos y las
secuencias de cursos apropiados para mantenerse
en el camino hacia una graduacién de cuatro afios.
Los estudiantes deben utilizar las herramientas
disponibles para matricularse y planificar futuros
semestres, especialmente la auditoria de titulacion.
En MyUl, los Planes de Muestra sirven como guias
de referencia para todos los programas de estudio
€on cursos organizados en una visiéon semestre
por semestre de cémo un estudiante podria
abordar la creacion de horarios en esa
especialidad. Los estudiantes pueden utilizar los
Planes de Muestra para crear su propio MyPlan,
que es un plan de estudios no oficial,
individualizado y personalizable que los
estudiantes deben modificar en consulta con su
asesor. La Universidad y el estudiante trabajan
juntos para garantizar que una graduacion de
cuatro afios sea un objetivo que cada estudiante
pueda alcanzar.

Facultades de la Universidad de Iowa

Facultad de Medicina Carver
457 Newton Road
319-335-6707 + medicine.uiowa.edu

Facultad de Odontologia
801 Newton Road
319-335-7499 - dentistry.uiowa.edu

Facultad de Educacion
N459 Lindquist Center
319-335-5359 - education.uiowa.edu

Facultad de Ingenieria

3100 Seamans Center for the
Engineering Arts and Sciences
319-335-5764 - engineering.uiowa.edu

Facultad de Derecho
280 Boyd Law Building
319-335-9034 - law.uiowa.edu

Facultad de Ciencias y Artes Liberales
120 Schaeffer Hall
319-335-2633 + clas.uiowa.edu

Facultad de Enfermeria
1071 Nursing Building
319-335-7018 + nursing.uiowa.edu

Facultad de Farmacia
180 S. Grand Ave.
319-335-8795 - pharmacy.uiowa.edu

Facultad de Salud Publica
100 College of Public Health Building
319-384-1500 - public-health.uiowa.edu

Graduate College
205 Gilmore Hall
319-335-2144 - grad.uiowa.edu

Escuela de Negocios Tippie
C140 Pappajohn Business Building
319-335-1037 - tippie.uiowa.edu

Escuela Universitaria
310 Calvin Hall
319-335-1497 « uc.uiowa.edu
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Reconocimiento académico

Programa de honores de la

Universidad de lowa Los estudiantes de
honores se comprometen con una comunidad
de compafieros, personal y profesores para
desarrollar una educacion de honores
individualizada, seleccionando entre una serie
de clases de honores y opciones experienciales
que incluyen investigacion, estudios en el
extranjero y practicas. Los logros se reconocen
en la graduacién con la designacion de
Honores Universitarios en el expediente
académico y el diploma. Las clases de honores
ofrecen un entorno de clase enriquecido y
experiencias practicas con compafieros de
honores. El alojamiento con honores permite a
los miembros relacionarse con compafieros de
honores de distintas facultades y
especialidades. Honors crea comunidad a
través de la programacion y apoya a los
estudiantes con oportunidades de becas y
recursos para el desarrollo de habilidades. El
plan de estudios de Honores de la Universidad
fomenta la participacion en practicas de alto
impacto, apoyadas por el acceso a profesores,
personal profesional y compafieros mentores.

Listas del Decano y del Presidente
La Lista del Decano reconoce a los estudiantes
de pregrado que logran un GPA de 3.50 o mas
en 12 s.h. o més trabajos calificados y que no
tienen horas de | (incompleto) u O (sin informe)
para ese semestre.

La Lista del Presidente reconoce a los
estudiantes universitarios que alcanzan un
promedio de 4,00 en 12 horas de trabajo
calificado o mas y que no tienen horas de |
(incompleto) u O (sin informe) durante dos
semestres consecutivos (excluidas las
sesiones de verano).

Cambios en el registro —
agregar o abandonar un curso

Los estudiantes pueden hacer la mayoria de los
cambios de inscripcién en MyUl incluyendo
bajas y altas. Visite el sitio web de la Oficina del
Registrador para obtener la informacion de
registro mas actualizada, registrar.uiowa.edu y
haga clic en la pestafia Registro. Si su cambio no
esta permitido en MyUl puede tilizar la opcion
de correo electrénico. Los detalles figuran en
registro. uiowa.edu/email-option-make-change-
registration. Estamos haciendo la transicion de
todos los cambios a MyUl, pero por ahora si
tiene alguna pregunta, por favor pédngase en
contacto con el Centro de Servicio de Ul para
obtener informacion sobre cémo procesar el
cambio que necesita. Ul Service Center — 2700
UCC, registrar@uiowa.edu o 319-384-4300.

Contactos y recursos adicionales

Centro de Asesoramiento Académico
319-353-5700
advisingcenter.uiowa.edu

Biblioteca principal
319-325-5209
lib.uiowa.edu

Laboratorio Tutorial de Matematicas
319-335-0810
math.uiowa.edu/math-tutorial-lab

Centro del Habla
319-335-0479
speakingcenter.uiowa.edu

FINANZAS

Factura Universitaria (U-Bill)

Student U-Bills se crean el 1 de cada mes'y
estan disponibles en linea a través de
MyULl. La primer factura para el semestre
de otofio estara lista el T de Agostoy el 1
de Enero para el semestre de primavera.
Los estudiantes reciben un correo
electrénico en su cuenta de correo
electronico de Ulowa al comienzo de cada
mes, notificandoles que su U-Bill esta
disponible para revisar en linea. Los
estudiantes pueden afiadir a un invitado o
a uno de sus padres para que tenga
acceso a su informacién estudiantil. El
invitado o padre puede ver y pagar la U-BIll
cada mes.

El pago de U-Bill vence el dia 22 de cada
mes. Hay dos opciones de ago:

Pago del saldo total adeudado
+ Plan de pago diferido:
Los cargos de colegiatura, alojamiento
y comidas contratados se pueden
diferir y pagar durante los tres
primeros meses de los semestres de
otofio y primavera. Pagando el pago
minimo adeudado que figura en la U-
Bill mensual, los estudiantes se
inscriben automaticamente en el Plan
de pago diferido. Se le cobrara un
cargo de $ 20 cada semestre que elija
aprovechar del Plan de Pago Diferido.

Sino se recibe al menos el pago
minimo adeudado antes de la fecha
de vencimiento mensual, se podra
hacer un cargo por pago atrasado de
$25 ala cuenta.

Servicios de apoyo a los
estudiantes TRIO 319-335-1288
diversity.uiowa.edu/trio-sss

Tutor lowa
319-335-1497
tutor.uiowa.edu

Programa de Honores de la
Universidad de lowa 319-355-1681
honors.uiowa.edu

Centro de Escritura
319-335-0188
writingcenter.uiowa.edu

U-B Los métodos de pago U incluyen:

* Enlinea: a través de MyUl usando una
cuenta corriente o de ahorros
* Correo: los cheques se pueden enviar por
correo al centro de procesamiento de
pagos, utilizando la direccion que aparece
en el talén de pago de U-Bill
Tarjeta de crédito : se En linea: a través de
MyUl usando una cuenta En linea: a través
de MyUl usando una cuenta cobra una tarifa
de servicio no reembolsable del 2.75 %
(nacional) o del 4.25 % (internacional) para
todas las transacciones con tarjeta de
crédito y débito

La informacién de matricula y tarifas se
puede encontrar en: registrar.uiowa.edu

Tarifa de registrosy
documentos universitarios

Universidad de lowa se les cobrard una
sola "Tarifa de registros y documentos
universitarios". La tarifa no
reembolsable combina las tarifas
existentes en un solo paquete para
facilitar la evaluacion, el servicio al
estudiante y la satisfaccion.

Para obtener més informacioén, consulte
el sitio web del registrador en:

registrar.uiowa.edu/university-
records-and-documents-fee

Contactos y recursos
adicionales

Oficina de Facturacién Universitaria
319-335-0071 o0 800-943-4557
ubill.fo.uiowa.edu

Oficina de Ayuda Financiera para
Estudiantes

319-335-1450
financialaid.uiowa.edu
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VIDA ESTUDIANTIL

Union Conmemorativa de lowa (IMU)
La IMU es el cuartel general en el campus para la vida
y las actividades estudiantiles. La IMU alberga lo
siguiente:

Planta Baja :

Centro de Recursos Académicos (ARC)
Casillero de almacenamiento de uso

diario

Sala de juegos de deportes electronicos
Habitacion Hawkeye/Nido de descanso
HawkeyE-Sports Arcade

Atencion de enfermerfa de la UMI

Primer Piso :

Decano de Estudiantes (DOS)

Vida de Fraternidad y Hermandad (FSL)
Servicios de Eventos de IMU

Centro de Tecnologia Instruccional (ITC)
lowa House Hotel (IHH)

Liderazgo y Compromiso

Oficina de Liderazgo, Servicio y

Tienda de halcones de lowa

cafeteria

Salas de Estar

Sala de Exposicion de la Residencia Hall
Servicios Legales para Estudiantes
(SLS)

Patio de comidas de Union Station

Compromiso y Apoyo a Estudiantes
Multiculturales e Internacionales
(MISSE)

River Room Café

Atencion y Asistencia para
Estudiantes

Programas de Participacion
Estudiantil y Campus

Compromiso Civico + Oficina de Negocios de la
+ Salas de Estar Organizacion Estudiantil

« Centro de Bienvenida
Segundo Piso :

* Armario de ropa » ) + Oficina de Organizacion Estudiantil
+ Programa de Recuperacion Colegial « Servicio de Catering Universitaria
* Despensa de Alimentos en lowa + Gobierno de Estudiantes de Pregrado

+ Oficina de Recursos Humanos (USG) y Gobierno de Estudiantes de
+ Centro de Tecnologfa Instruccional (ITC) Posgrado y Profesionales (GPSG)
* Salas de Estar ) + Vicepresidente de Vida Estudiantil
+ Responsabilidad del Estudiante (VPSL)
+ Centro de Actividades Estudiantiles

(SAC)
+ Comunicaciones de Vida Estudiantil

(SLC)

Tercer Piso:

Centro de Tecnologia Instruccional (ITC) Areas de Descanso

Para obtener mas informacién, visite imu.uiowa.edu

Identificaciéndeestudiante

La lowa One Card es la tarjeta oficial de identificacion con
fotografia de la universidad y es necesaria para acceder a las
instalaciones y servicios de todo el campus. Si tiene alguna
pregunta, visite idcard.uiowa.edu o envie un correo electrénico a
idcard@uiowa.edu.

Servicios tecnolégicos para estudiantes

Guiadeintroducciénalatecnologia
LLa Guia de inicio proporciona una lista de verificacion Util para los
estudiantes para ponerse al dia con la tecnologia. Algunos de los temas son:

+ Comprar una computadora nueva: Todos los estudiantes son elegibles para
descuentos de educacién en la compra de computadoras personales.

« Software: los estudiantes de Ul tienen acceso a muchos titulos de software,
incluidos la capacidad de instalar Microsoft Office en hasta cinco computadoras
de forma gratuita.

+ Acceso a Internet en el campus: La conectividad inaléambrica

del campus (llamada eduroam) esté disponible en todos los edificios, residencias
y muchos espacios publicos. Los estudiantes que viven en dormitorios reciben
acceso a Internet por cable (llamado ResNet). Se requiere un cable Ethernet.

+ Laboratorios de Computacion e Impresoras: Los estudiantes tienen acceso a
muchas computadoras e impresoras en el campus, en laboratorios llamados
Centros de Tecnologia Educativa (ITC, por sus siglas en inglés).

- Office 365: Microsoft Office 365 es el sistema de correo electrénico de la
interfaz de usuario (almacenamiento de 50 GB). También brinda acceso al
almacenamiento de archivos, Microsoft Office Online y mucho mas.

Visite la Guia de introduccién a la tecnologia en:
its.uiowa.edu/techstart
Los estudiantes que tengan preguntas sobre tecnologia deben comunicarse con

el servicio de soporte por teléfono al 319-384-HELP (4357), por correo electrénico
a its-helpdesk@uiowa.edu,, o visite nuestro sitio web en its.uiowa.edu.

Contactos y Recursos Adicionales

Centro de Recursos Académicos (ARC)
tutor.uiowa.edu/arc-academic-resource-center
Apoyo y Retencion Académico

319-335-1497 « asr.uiowa.edu

Centro Cultural Afroamericano

319-335-8296
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/afrohouse

Centro Cultural del Pacifico Asiatico Americano
319-335-2719
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/apacc

Taquilla Deportiva
1-800-IA-HAWKS (424-2957) - hawkeyesports.com

Oficina de Beneficios/Seguro Médico Estudiantil
319-335-2676 - hr.uiowa.edu/benefits

Centro para la Excelencia Académica Inclusiva
(CIAE) 319-335-3555 - diversity.uiowa.edu/
division/CIAE

Armario de ropa
imu.uiowa.edu/clothing-closet

Daily lowan
319-335-6030 - dailyiowan.com

Clinicas Dentales
319-335-7499 - dentistry.uiowa.edu

Servicios familiares
319-335-3558 - hr.uiowa.edu/family-services

Despensario de Alimentos
imu.uiowa.edu/food-pantry

Programas de vida de fraternidad y hermandad de mujeres
319-335-3059 -fsl.uiowa.edu

Hancher
1 800-HANCHER (426-2437)
hancher.uiowa.edu

Programas internacionales (estudios en el extranjero)
319-335-0353 - international.uiowa.edu/study-abroad

Apoyo y participacion de los estudiantes internacionales
(ISSE)

multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/ international-student-
support-and-engagement

lowa House Hotel (IHH)
319-335-3513 - iowahousehotel.com

lowa Memorial Union (IMU) 319-353-4468 - imu.uiowa.edu

Servicios de Tecnologia de la Informacién (ITS) Help Desk
319-384-HELP (4357) - its.uiowa.edu/helpdesk

Centro Cultural Latino Nativo Americano (LNACC)
319-335-8298
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/Inacc

Liderazgo y Compromiso
319-335-3059 - getinvolved.uiowa.edu

Oficina del Decano de Estudiantes (DOS) 319-335-1162 -
dos.uiowa.edu
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Atencién y Asistencia al Estudiante
- Decano de Estudiantes

Student Care and Assistance, brinda asistencia a los estudiantes
que atraviesan por situaciones de crisis y emergencia. Student
Care ayuda a los estudiantes con:

- Hospitalizaciones

- Emergencias o enfermedades médicas

+ Cuestiones de salud mental

* Muerte de un familiar

- Desastres naturales — Incendio, Desplazamiento,

Tornado, etc.

Si surge una situacion o tiene preguntas, inquietudes o necesita
mas informacién, comuniquese con la oficina de DOS por
teléfono al 319-335-1162, por correo electrénico a dos-
assistance@uiowa.eduy, o visite dos.uiowa.edu/assistance.

SEGURIDAD ESTUDIANTIL

Derechos y Privilegios

Como miembros de la comunidad de la Universidad de lowa, los
estudiantes gozan de ciertos derechos y privilegios. Entre ellos se
encuentran el derecho a no sufrir discriminacién ni acoso sexual, el derecho
a discutir e intercambiar ideas, el derecho a participar en la gobernanza
universitaria y el derecho a la privacidad. La universidad se guia por un unico
principio que se reafirma en nuestras publicaciones:

La Universidad de lowa prohibe la discriminacion en el empleo, los
programas educativos y las actividades por motivos de raza, credo,
color, religion, origen nacional, edad, sexo, embarazo, discapacidad,
informacidn genética, condicion de veterano de EE. UU., servicio militar
en EE. UU., orientacion sexual, identidad de género, preferencias
asociativas, o cualquier otra clasificacion que prive a la persona de
consideracion como individuo. La universidad también afirma su
compromiso de brindar igualdad de oportunidades y acceso equitativo a
las instalaciones universitarias. Para obtener informacion adicional
sobre las politicas de no discriminacion, comuniquese con el Director de
la Oficina de Equidad Institucional de la Universidad de lowa, 202 Jessup
Hall, lowa City, IA 52242-1316, 319-335-0705, oie-ui@uiowa.edu.

Politicas y Regulaciones de la UI

Las politicas y regulaciones de la Ul con respecto a los estudiantes
son un recurso importante que describe los derechos y
responsabilidades otorgados a cada estudiante en la comunidad
universitaria. Estas politicas estan publicadas en dos.uiowa.edu. Al
comienzo del semestre, su estudiante recibira un aviso por correo
electronico sobre las politicas.

Contactos y Recursos Adicionales

Cambus

319-335-8633 - transportation.uiowa.edu/cambus

Oficina de Seguridad del Campus

319-335-5022 - safety.uiowa.edu

NiteRide

319-384-1111 - police.uiowa.edu/services/nite-ride

Programa de Defensa de Victimas de Violacién

319-335-6001 (comercial) 0 319-335-6000 (linea de crisis las 24

horas)
rvap.uiowa.edu

Oficina de Equidad Institucional
319-335-0705 - diversity.uiowa.edu/division/oie

Para obtener informacién adicional, consulte
AZ Search en la pagina de inicio de la

Universidad de lowa en: .
uiowa.edu/homepage/search/index.html

Oficina del Decano de Estudiantes
319-335-1162 + dos.uiowa.edu

Oficina de Registro
319-384-4300 - registrar.uiowa.edu

Oficina de Responsabilidad Estudiantil
319-335-1527 - dos.uiowa.edu/accountability

Servicios de Orientacion
319-335-1497 « newstudents.uiowa.edu

Estacionamiento y Transporte
319-335-1475 - transportation.uiowa.edu
Centro de Carreras de Pomerantz
319-335-1023 - careers.uiowa.edu

Centro de la Alianza por el Orgullo
319-335-7123
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/pridehouse

Servicios Recreativos
319-335-9293 - recserv.uiowa.edu

Atencion y Asistencia para Estudiantes
319-335-1162 - dos.uiowa.edu/assistance

Servicios para estudiantes con discapacidad (SDS)
319-335-1462 - sds.studentlife.uiowa.edu

Salud Estudiantil
319-335-8370 - studenthealth.uiowa.edu

Servicios Legales para Estudiantes
319-335-3276 - studentlegal.uiowa.edu

Bienestar Estudiantil
319-335-8394 - studentwellness.uiowa.edu

Admisiones de grado

319-335-3847 + admissions.uiowa.edu
Servicio de Consejeria Universitaria (UCS)
319-335-7294 - counseling.uiowa.edu

Centro de Recursos y Accion para Mujeres (WRAC)
319-335-1486 « wrac.uiowa.edu

A casa y de Regreso

Burlington Trailways y Greyhound ofrecen servicio de autobus desde y
hacia lowa City. Los aeropuertos que sirven al drea de lowa City son: el
Aeropuerto del Este de lowa (a 25 millas del campus) y el Aeropuerto
Quad Cities (a 65 millas del campus). Ademas, Megabus ofrece
transporte a Chicago, Des Moines, Quad Cities y Omaha.

Para mas informacién:

+Burlington Trailways: burlingtontrailways.com
Greyhound: greyhound.com

Contactos y recursos adicionales de vivienda

Alojamiento universitario
319-335-3000 - housing.uiowa.edu

Comedor universitario
319-335-3000 - dining.uiowa.edu

Servicio de alojamiento fuera del campus
offcampushousing.uiowa.edu
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Bloomington House * C-14
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Dubugque House * B-14
Hillcrest « H-9

Honors Centerstone Building * C-14
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Parklawn « A-7

Petersen « H-8

Rienow * H-7
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Adler Journalism and Mass
Communication Building * G-11

Asian Pacific American Cultural
Center + J-6
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Biology Building East « F-14
Becker Communication Studies
Building « G-11
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College of Nursing Building « E-8
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College of Public Health Building « D-9
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Dey House * B-13

Environmental Health and Safety « H-8
Eckstein Medical Research Building « F-7
English-Philosophy Building « F-10
Engineering Research Facility « 1-12
Gilmore Hall + E-12

Glenn Schaeffer Library « B-13
Hydraulics East Annex « J-11

Hardin Library for the Health
Sciences * E-5

Hydraulics Model Annex « J-11
Hydraulics Wind Tunnel Annex ¢ J-11

lowa Advanced Technology
Laboratories « D-11

Innovation and Collaboration Lab « D-14
lowa House Hotel « E-11

lowa Memorial Union * E-11

lowa Nonprofit Resource Center * I-8
Institute of Public Affairs « 1-8
Jefferson Building « G-14
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MacLean Hall + F-12
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Pappajohn Biomedical Discovery
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Pharmacy Building * G-6

Public Library Training Facility « H-14
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President's Residence « A-13
Psychological and Brain Sciences
Building * F-15

Seamans Center for the Engineering
Arts and Sciences « H-12

118 South Clinton Street + H-13
Schaeffer Hall « F-13

Shambaugh Auditorium « H-11
Stanley Hydraulics Laboratory « 1-9
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Trowbridge Hall + E-12

University Capitol Centre « H-13

Van Allen Hall  F-14

West Campus Transportation Center * G-3
Westlawn « E-8

Water Plant + H-10

Arts

Art Building West « C-9
Englert Theatre * G-14
Hancher Auditorium « A-9
Halsey Hall « E-12

0Old Museum of Art « C-10
Stanley Museum of Art + H-11
Theatre Building « B-10

Visual Arts Building + B-9
Voxman School of Music « I-13

Athletics/Recreation

Duane Banks Baseball Stadium ¢ F-1
Carver-Hawkeye Arena * D-1

Campus Recreation and Wellness
Center +1-11

Field House « H-6

Football Practice Facility Building « F-1
Gerdin Athletic Learning Center  I-7
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S Clinton St

@  Health Care

BT Boyd Tower * F-6
CDD Center for Disabilities and
Development « F-4

CH Children's Hospital « H-4

DSB Dental Science Building « E-3

GH General Hospital « F-5

Jep John W. Colloton Pavilion « H-5

JPP John Pappajohn Pavilion « H-5

MRC  Medical Research Center « F-6

MRF Medical Research Facility « G-6

PFP Pomerantz Family Pavilion « I-5

RCP Roy J. Carver Pavilion * G-5

SHC Wendell Johnson Speech and Hearing
Center + G-4

SRF Shipping and Receiving Facility « G-6

VAMC  lowa City Veterans Affairs Medical
Center » D-5

Ul Public Parking

HPR1  Hospital Parking Ramp 1+ F-5
HPR2  Hospital Parking Ramp 2 + H-5
HPR3  Hospital Parking Ramp 3 * G-4
HPR4  Hospital Parking Ramp 4 + 1-6
IMUR  lowa Memorial Union Parking
Ramp * E-12

NCP North Campus Parking * C-12
NRP Newton Road Parking « D-7

Cityramps H-13+H-14+1-14 +F-15

VISITE MAPS.UIOWA.EDU POR MAPAS ADIGIONALES DEL CAMPUS

La Universidad de lowa prohibe la discriminacion en el empleo, los programas educativos y las actividades por motivos de raza, credo, color, religion,
origen nacional, edad, sexo, embarazo, discapacidad, informacion genética, condicion de veterano de EE. UU,, servicio militar en EE. UU., orientacién
sexual, identidad de género, preferencias asociativas, o cualquier otra clasificacién que prive a la persona de consideracion como individuo. La
universidad también afirma su compromiso de brindar igualdad de oportunidades y acceso equitativo a las instalaciones universitarias. Para obtener
informacién adicional sobre las politicas de no discriminacion, comuniquese con el Director de la Oficina de Equidad Institucional de la Universidad de
lowa, 202 Jessup Hall, lowa City, IA 52242-1316, 319-335-0705, oie-ui@uiowa.edu.
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