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欢迎来到

爱荷华大学！

关于爱荷华大学
爱荷华大学是一所重点的国立研究型大学，位于爱

荷华州爱荷华城，校园占地 2,100 英亩。每年有超
过 31,000 名学生在爱荷华州注册，其中 22% 是少
数族裔学生，18% 是第一代大学生。来自于100多
个国家的国际学生占大学入学人数的 5%。

爱荷华大学成立于 1847 年，因其在艺术、科学和
人文领域的丰富成就而赢得了国际认可。爱荷华大

学是美国第一所平等招收男女学生的公立大学，也

是美国第一所接受戏剧、写作、音乐和艺术方面的

创造性工作作为高级学位论文的高等教育机构。它

在密西西比州以西建立了第一所法学院和第一个教

育广播电台，该电台播放了世界上的第一个教育性

电视节目，并开发了著名的教育性测试。

在线资源
大学主页
uiowa.edu 

按A到Z字母顺序搜索
uiowa.edu/homepage/search 

学生生活部
studentlife.uiowa.edu 

校园安全办公室
safety.uiowa.edu 

如需更多电话及网络联系信息，请查阅位于日历背面的

第24至27页的内容。

我们很高兴地欢迎你成为鹰眼大家庭的新成员。对您和您的学

生来说，向大学过渡可能是一个既兴奋又焦虑的时刻。因此，

我们开发了该日历，以便您了解爱荷华州的重要日期和截止日

期，以及有助于您使您的学生在爱荷华大学的第一年尽可能过

得成功和充实的帮助性的技巧和信息。

该出版物中的摄影照片由大学关系办公室， 
学生生活通讯部，以及爱荷华大学策略通讯部提供·。 

爱荷华大学术语
以下内容是您需要熟悉的一些术语，以便

更好地与您的学生就大学相关话题进行交

流：

RA 宿舍协管；每栋宿舍楼内都有一

名RA来负责协助学生们并帮助管理楼层 

TA 助教；TA们是协助教授们授课的毕

业生们 

ICON 爱荷华大学在线课程；您学生的

课程信息及内容的在线资源 

MyUI 大学信息及学生记录的在线门户 

LLC 生活-学习社区；在宿舍中住在一

起 
并分享共同的兴趣和目标的学生小组 

爱荷华一卡片 您的学生的正式 
大学身份证件卡片 

Hawk ID 每名学生独有的字母组合

（通常是您的学生的名首字母及姓氏）

，被用于身份识别及访问在线 
大学系统 

大学 ID # 被列在您的学生的爱荷华

一卡片上的多位数身份识别号码 

IMU 爱荷华大学纪念联盟；学生生活

及活动中心、就餐地点、护士护理、爱

荷华鹰店书店，以及许多学习空间 

Pentacrest 以老都城建筑作为其
中

心的校区中心 

Ped Mall 步行商城；爱荷华城市中

心的枢纽，包含专卖店、餐饮及各类娱
乐选项 

http://uiowa.edu
http://uiowa.edu/homepage/search/ 
http://police.uiowa.edu
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爱荷华大学的挑战
爱荷华大学的学生们都是鹰眼大家庭的一员，这包括因在爱荷华大学的

经历而被转变的学生和校友们。我们要求我们的学生们以前辈们为榜

样 ，并迎接关乎以下五个期望的挑战： 

卓越 学术上的卓越意味着您作为一个学生为自己设定并达到高标准。爱

荷华大学的教师、员工及同行们要求学生们努力学习，并在智力层面上自我

进取。学生们应当对自己和该所大学寄予厚望。 

延展 在爱荷华大学，学生们将会发现各种各样的人、想法、机会及经验，

他们使得爱荷华大学成为了一所独特的机构。我们要求学生走出熟悉的环境，

尝试新的想法，体验新的文化，并向与自己不同的人学习。

参与 如果学生把时间和精力花在真正重要的活动上，他们将变得更加成

功并享受他们的经历。爱荷华大学提供几乎无限制的机会和资源来让他们成

为内与外的领导者，就课堂而言。我们鼓励学生去利用这些机会和资源。 

选择 学生们每天都会做出影响他们的教育和未来的决定，重要的是他们

要认真对待自己的选择，明智地使用他们的自由权利。爱荷华州的教育将由

学生自己决定，而我们鼓励学生，让他们以己为荣。 

服务 作为爱荷华大学的成员，学生是校园内外许多社区的组成部分。他

们有机会和责任成为好邻居和好公民，并为社区服务。我们要求他们努力让

社区成为宜居的好地方。 

 爱荷华大学的挑战

欢迎来到爱荷华大学！

我们对于您成为鹰眼大家庭的一员感到

十分荣幸。无论是家中长子女，或者中

间的、最小的孩子，抑或是独生子女，

来到爱荷华，必将踏上一段会给您带来

发现、快乐和压力的旅程。我也是一位

大学生家长，所以我真的知道您正在经

历什么。当您的学生来到校园时，遇到

问题或担忧是很自然的情况。请联系并

鼓励您的学生去联系所有可提供帮助的

支持性服务。我真诚地相信爱荷华大学

是一个特别的地方——足够大，大到有

无尽的机会，但又足够小，小到每位学

生都会有多名关心他们的教职员工。 

在您的学生在爱荷华大学期间，学生生活
部将成为您的伙伴之一。我们提供课外的
几乎所有支持措施，以帮助您家的学生取
得成功。我们在这里为学生的体验提供全
方位支持，您可以在以下页面中详细了解
我们提供的服务。

我们帮助学生们找到他们所属的地方、将

加入他们团队的人们、在他们的专业内外

探索的热情，以及作为一名鹰眼通往成功

的路。最重要的是，我们的工作是在这些

方面信任您的学生：他们的才能、贡献、

幸福以及成功。

成员日历为您专门设计。它包括日期、截

止日期、联系信息以及有助于使您的学生

在爱荷华大学的第一年尽可能过得成功和

充实的技巧。当我最大的孩子埃文于2019

年开始工作时，我发现该日历很有帮助，

它提示我在关键日期与他签到，例如准备

好注册，或在他进入宿舍社区时为他提供

支持。 

我和我的工作人员在这里为所有鹰眼学生

和家庭竭诚服务，我们很高兴您选择了爱

荷华大学 。您做了一个很棒的决定！ 

On Iowa！

莎拉·汉森（Sarah Hansen）
学生生活副校长 



On Iowa! 是针对新生和转学生的课程。On 

Iowa! 课程将于2023年8月13日至20日（星期

天至星期天）举行。学生们将在爱荷华纪念联

盟 (IMU) 签到参加 On Iowa! 课程，并参加

鹰眼欢迎会，在那里他们将与其他新生见面，

了解更多关于成为鹰眼的意义，并探索爱荷华

的挑战。新鹰眼们将体验大学课程，考虑本学

期的目标，并讨论参与校园社区的意义。在这

一周里，学生们将有机会参加各种各样的活

动，以了解更多关于校园的信息并从中获得乐

趣！开课前的周末，学生们将被邀请到历史悠

久的金尼克体育场参加爱荷华大学的传统活

动。On Iowa! 将在星期日以集会和校长街区

派对结束。

ON IOWA! GO HAWKS!

ONIOWA.UIOWA.EDU
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参加毕业典礼的新生

http://oniowa.uiowa.edu


5

01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

On Iowa!
8月13-20日

你知道吗？
宿舍房间的床需要加长双人床单。
了解更多有用的入住提示，请访问： 
housing.uiowa.edu/what-to-bring

课程开始 八月 U-Bill 到期

返校生
入住

宿舍开放供提前入住

宿舍
入住

学生
参与博览会

宿舍
入住

宿舍
入住

*任何人都可以在这一天登记入住，只要提前支付了入住费

期望值和过渡期管理

给家长的过渡期建议

• 愿意倾听您的学生

• 帮助学生使他们有能力

主动解决自己的问题

• 熟悉可能对学生有帮助的

校园资源

• 寄送关怀包裹或信

件，并保持联系

• 请切记，您的学生在大学

过渡期间会经历很多

• 避免对学生进行猜测或

提供过多的监督

UI 家长和家庭委员会
父母及家庭网络委员会为想要 
通过倡导和慈善事业来对爱荷华大学的本科生生活产生积

极影响的家长们/监护人们提供参与的机会。申请将于 
7月中旬至8月中旬被接受。这两个新家庭（来自一年级学

生 ）将在最晚 8 月 31 日前收到他们被任命为理事会成员

的通知。 

了解更多信息，请访问： 
parents.uiowa.edu/events-and-programming/ 

parent-and-family-council

问学生的问题：
• 这学期你对哪门课最感兴趣？

• 你已经见过你的教授吗？

星期日  星期一  星期二

八月
 星期三  星期四 星期五 星期六

http://housing.uiowa.edu/what-to-bring


医疗服务
学生健康部为注册的爱荷华大学学生提供主要医疗护理服务——这

与您从您家乡的健康护理提供者处获得的护理服务相同。我们的工

作人员是经过委员会认证的医生和国家认证的医生助理，他们致力

于大学医疗保健领域。我们因在学生健康部内的精神病学以及妇科

领域提供专业护理服务而感到自豪。必要情况下，可以轻松转诊至

爱荷华大学的医院和诊所的专家处。如有任何问题或疑虑，可以每

天 24 小时通过电话联系注册护士。

学生医疗中心位于西校区的 Westlawn 大楼内；步行、乘坐巴士或

汽车均可轻松抵达。我们的诊所采取预约制度，以便在适当的时间

为学生解决他们问题。此外，我们还为紧急需求提供各种当日预约

服务。在 IMU 的下层有一个附属办事处，由注册护士提供服

务，方便咨询、提问或接种疫苗的需要。学生医疗中心的门诊费用

由学生的健康医疗费用支付。额外的服务，如实验室、疫苗接种、

以及某些类型的程序和检查，则由学生的保险来支付。

了解更多关于学生医疗中心提供的信息，请访问：

保健服务 
学生健康部通过旨在帮助学生们在现在和未来发展健康的生活方式

的健康促进服务来支持学生学习。员工包括经过认证的健康教育者

们、一位营养师、一位健身专家以及药物滥用顾问们。学生可以利

用免费的一对一咨询，了解营养、健身、压力管理、睡眠以及酒

精、烟草和其他药物的使用。学生保健中心还为团体提供教育工作

坊、在线放映和激励计划以及在整个校园内举办健康活动。学生健

康部有两个地点——一处在Westlawn 大楼内，另一处在校园娱乐

和健康中心。

了解更多信息，请访问：

咨询服务：随时为您服务！
爱荷华大学的大学咨询服务（UCS）为学生提供全方位的文化咨询

和心理健康服务，包括团体、个人和关系咨询。UCS的目标是协助

学生保持心理健康的生活，并在心理健康问题对他们的整体健康感

以及学术和个人生活产生负面影响时，协助学生解决这些问

题。UCS 咨询服务是免费和保密的。UCS 还通过心理教育计划和培

训向学生、员工、教职员工、家长和家庭提供预防服务。UCS的主

要地点位于 Westlawn 大楼，并且在大学住宿和餐饮部、牙科学

院、法学院和蒂皮商学院都提供嵌入式计划，以服务这些特定社

区。

了解有关 UCS 的更多信息，请访问：

学生们在爱荷华纪念联盟的圆形剧场眺望

爱荷华河。

STUDENTHEALTH.UIOWA.EDU

STUDENTWELLNESS.UIOWA.EDU

COUNSELING.UIOWA.EDU

MENTALHEALTH.UIOWA.EDU
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http://studenthealth.uiowa.edu/
http://studentwellness.uiowa.edu/
http://counseling.uiowa.edu/
http://mentalhealth.uiowa.edu/
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你知道吗？
参与校园体验的学生更有可能获得成功。课
程可以帮助学生培养终身领导技能，提供令
人难以置信的体验式服务学习，并为校内外
学生提供公民参与机会。

要了解更多关于学生参与的信息，包括兄弟会
和姐妹会生活，请访问 
leadandengage.uiowa.edu

PHC 初级招聘
9月20日至9月24日 和 9月28日至10月1日

IFC 正式招聘
9月20日至9月26日

九月 U-Bill 到期

秋季工程招聘会

秋季招聘会

出国留学览会

大学假期，办公室关闭 多元文化希腊委员会
新生介绍会

全国泛希腊理事导
向会

星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

九月

PHC 初级招聘
9月20日至9月24日 和 9月28日至10月1日

IFC 正式招聘
9月20日至9月26日

来自寄宿教育办公室的室友冲突及资源

宿舍教育工作人员将协助学生向大学生活过渡，并尽一切努力改善他们的宿舍生活体验。通过住宿教育模式，将向学

生介绍各种校园和社区资源，并让学生参加许多根据其选择的社区而定制的学习体验，例如新学生体验、生活学习社

区或荣誉。 

住在宿舍的学生普遍关心的一个问题：“我能否与我的室友相处好？”虽然即使是最随和的学生，与人同住的过程也会有压

力，但绝大多数室友都相处得很好并建立了积极的关系。以下是一些提示，您可以与学生分享，以使他们体会到宿舍生活积

极的一面： 

• 沟通是关键！

• 对新的观点和想法持开放态度。

• 宿舍协管有用处；和他们谈谈吧！

• 考虑一下你对房间有什么

能够与你的需要相符的要求，并在与室友交谈时维护

自己的立场，然而，也要考虑在必要时妥协，以便你

和你的室友能够拥有一个愉快的体验。

所有学生都必须在学期的前几周与他们的 RA 签订室友协议。 
如需更多信息，请访问 housing.uiowa.edu/roommates



鹰眼运动和学生娱乐
作为十大体育联盟的成员之一，爱荷华州有 

22 支校际校队。当您在金尼克体育场
（Kinnick Stadium）与超过 70,000 名尖叫的球
迷一起观赏橄榄球比赛时，或者坐在拥有 

15,500 个座位的卡佛鹰眼竞技场（Carver-
Hawkeye Arena）为鹰眼男篮和女篮、体操、
摔跤加油助威时，您将感受到鹰眼精神的感染
力。

有关购买体育赛事学生和家长门票的信息，

请访问：

娱乐服务的使命是提供多样化的娱乐体验，

鼓励积极的生活方式。娱乐服务的使命，每

日都在校园内的四个基础设施中得以体现，

其中包括屡获殊荣的校园娱乐和保健中心。

爱荷华大学社区提供优质的娱乐机会和体验 

，这些设施提供健康、尊重和安全的环境，

以确保为所有人营造积极的氛围。无论学生

是对健身、校内运动、体育俱乐部或户外活

动感兴趣，娱乐服务保证会成为他们在爱荷

华大学冒险的重要和有趣的一部分。 

了解更多信息，请访问：

学生们玩校内

沙滩排球

HAWKEYESPORTS.COM

RECSERV.UIOWA.EDU
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http://hawkeyesports.com/
http://recserv.uiowa.edu/


你知道吗？
您的学生可以从2023年10月1日
开始使用FAFSA申请经济援助。
在：studentaid.gov上了解更多信
息

学生们可以通过使用在studentaid.gov网站上的免费联邦
学生援助申请(FAFSA)来申请经济援助。

如需申请2024至2025学年的基于需求的援助计划的话，
请确保您的学生在联邦学生援助免费申请（FAFSA）开
放后尽快提交申请表。一些经济援助是按先到先得的原
则提供的。

学生经济援助办公室全体员工致力于通过教育和
资源来促进金融专业知识，这样学生们便能获得
必要的信息，从而做出明智的借贷和财务决策。
您可以通过电话、电子邮件、来访、
Zoom视频会议和预约一对一
面谈等方式联系工作人员。

BRENDA BUZYNSKI 
助理教务长兼学生资助主任

问学生的问题：
• 你的课程进行得如何？
• 期中考试有困难吗？
• 到目前为止，你在大学最喜欢的部分是什么？
• 需要我帮忙完成 FAFSA 吗？

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

返校周 10 月 1 日至 7 日

P H C  初级招聘 9 月 
28 日至 10 月 1 日

十月大学账单（U-
Bill）截止 

多元文化希腊委员会
新生介绍会

全国泛希腊理事导
向会

许多学生能够通过兼职工作赚取的收入来资助他们的教育。爱荷华大学在
校园内提供各种兼职工作。此外，爱荷华城/科拉尔维尔社区还提供校外工
作。以下信息可帮助学生找到兼职工作：careers.uiowa.edu/jobs/student-
employment

十月
星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

经 济 援 助 相 关事 项

9

http://studentaid.gov


学生与学术顾问的会议

10

春季课程注册
春季学期注册将 
在学生的第一个学期临近结束时发生。 

通过 MyUI，学生可以在任何可以访问互联网的电

脑上查看课程情况并注册课程。学生还需要在注

册日期之前与他们的学术顾问会面。

如果学生有以下情况，注册可能会受到阻碍：

• 未能支付他们的 U-Bill

• 未向学生医疗中心提交麻疹、流行性腮腺炎

和风疹的免疫证明

• 未向招生办公室提交最终学术成绩单
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12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
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你知道吗？
学生在注册课程之前需要与学术顾问会面。每个学生都有
一个指定的顾问，他会帮助其选择合适的课程并制定学习
计划。

秋假 11 月 18-26 日

大学假期，办公室
关闭

大学假期，办公室
关闭

大学餐饮合同恢复

大学餐饮合同结束撤销整个注册的最后
一天

11 月 U-Bill 到期

家庭周末
11 月 10-12 日

虚拟工程招聘会

星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

十一月

学业成功

截止到 11 月，学生将适应他们的日常学业，参加期中考试，并完成

具有挑战性的学术工作。 

如果他们对于他们自己的进展不满意的话，那么尝试新的学术策

略和资源还为时不晚。大学导师会在办公时间为学生提供机会，

询问有关课程材料和作业的问题。大学还提供各种学术援助，包

括辅导、补充教学、帮助实验室和许多图书馆服务。详细信息参

见tutor.uiowa.edu。

许多学生能够通过兼职工作赚取的收入来资助他们

的教育。爱荷华大学提供各种兼职的 
校区内工作。此外， 
在爱荷华城/科拉尔维尔社区的校区外工作也可

获取。以下信息可帮助学生找到兼职工作： 

careers.uiowa.edu/jobs/student-employment

问学生的问题：
• 你和你的导师

在办公时间内交谈过吗？

• 本学期你的兴趣在哪些方面发生了变化？你

可能在春季参加什么类型的课程？

• 本学期你和你的学术顾问有联系吗？

在 11 月期间，学生还将继续与他们的学术顾问交

谈，讨论他们的学习计划和可用于帮助他们成功的资

源。他们将在 11 月或 12 月初的注册预约中讨论他

们春季的最终课程选择。大多数一年级学生在学术指

导中心（AAC）接受咨询；直接被商业、工程、公共卫

生、护理或药学学院录取的学生将在其学院内拥有一

名顾问。学术指导中心相关信息参见 

advisingcenter.uiowa.edu。



如何享受休假时间
寒假是您和学生之间关系发展的重要时期

。这很可能是他们在爱荷华开始学习后第

一次长时间和您一同度过居家时光。请记

住，让他们独立对他们来说很重要，但他

们可能在很多事情上仍然需要您。沟通是

关键！讨论他们呆在家里的规矩。虽然尊

重他们的个性对您而言很重要，但您的学

生仍需要了解要被遵守的规则和礼节。

同时，提出问题！诚实的询问和关于学

生经历的开放式的对谈构成了您和学生

之间积极关系的基础。 

12

旧国会大厦的似雪天



包容性学术卓越中心(CIAE)的任务是帮助从高等教育中代表性不
足的社区招募和保留足够数量的学生们，并打造出一个他们可以
茁壮成长的环境。CIAE负责领导和协调针对被定义为少数族裔
的学生们、第一代学生们、LGBTQ+社区成员们、低收入学生们
以及有可见的或不可见的残疾的学生们的外展及服务。我们的服
务包括学术辅导、全面的学生支持，以及学术和基于身份的项
目。这些服务促进学生的成功，丰富了学生的经历，促进社区建
设和包容，建立大学预科管道和大学入学途径，并提供多样性培
训。CIAE的服务旨在提高爱荷华大学的代表性不足的学生们的
保留率和毕业率。

包容性学术
卓越中心 在包容性学术卓越中心，学生

可以找到社区、学术支持服务
和能够给予他们帮助的员工。
这些员工致力于学生的生
涯成长和发展。

TABITHA WIGGINS
主管，
包容性
学术卓越中心

01 02

03 04 05 06 07 08 09

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

月 U-Bill 到期

大学假期，办公室
关闭

大学假期，办公室
关闭

大学餐饮合同结束

宿舍楼于中午关闭以迎
接寒假

期末考试周12 月 11-15 日

课程的最后一天

问学生的问题：
• 期末考试复习情
况如何？

• 你会做什么来释放
压力？

星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

十二月

13



日落时爱荷华大道上的建筑

校外住宿
如果您的学生正在考虑住在校外，那么校外住宿服务可

能是一个很有用的资源。这项在线服务列出了爱荷华城

及周边地区的公寓套房、住宅、独立产权公寓和房间的

出租信息。每月租金取决于距校园的距离、建筑物的年

龄以及租金中包含的服务和水电费。 

了解更多信息，请访问：

OFFCAMPUSHOUSING.UIOWA.EDU

14
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07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

小马丁.路德.金人权周
1 月 15 日至 19 日

你知道吗？
大多数学生正在 2 月份截止之前签署 2024 年秋季的
住宿租赁合同。
了解更多信息，请访问：offcampushousing.uiowa.edu

大学餐饮合同恢复

宿舍开放

课程开始

一月U-Bill到期

大学假期，办公室关闭

大学假期，办公室关闭

学生参与博览会

一月
星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

职业生涯准备

您的学生的旅程中最重要的方面之一是开始为他们未来的

事业做准备的需要。Pomerantz 职业生涯中心协助学生进

行职业探索和职业发展。

您如何帮助学生实现他们的职业生涯目标？ 

• 鼓励与一位熟悉各种职业领域、行业、公司和职业

的事业指导进行预约。

• 如果学生是正在读基础课程，建议其参加职业评

估。

• 建议加入一个学生组织或在社区做志愿者，这样您

的学生就可以获得新的技能并建立好他们的简历。

雇主希望看到简历中有校园和社区实践经历！

了解更多信息，请访问：careers.uiowa.edu

我们渴望在当学生们开始思考“

什么样的工作环境和工作职责使

我感兴趣？”以及“我需要什么

经验来发展我的技能组合？”时

帮助他们。我们的职业社区虑及

根据学生们的职业兴趣

来为他们提供建议的量

身定制法。我们鼓励学

生尽早与我们取得联系

，并经常讨论计划和下

一步行动！

ALICIA JOENS
事业指导，Pomerantz 职

业中心

15
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出国留学
留学并直接接触另一种文化的机会是目前最丰富的教
育经验之一。该大学鼓励您的学生到国外进行学习或
实习，并在美洲、欧洲、亚洲、非洲和大洋洲赞助了
超过200个项目。
无论是在国外学习还是实习，学生们都能培养出决
策、问题解决、跨文化交流和其他适销对路的技能，
这将使得他们在毕业后在全球经济中占据优势。
在国外期间，您的学生将通过满足其专业、辅修、证
书和/或通识教育：CLAS核心课程的要求，来保持学
业进度，顺利毕业。我们的记录显示，如果学生们在
爱荷华大学期间参与国际体验的话，那么他们在四年
内毕业的可能性会更高。
留学项目的费用取决于多个因素，包括课程结构、课
程长度、当地生活成本以及学生是否支付州内或州外
学费。在大多数情况下，机构援助和联邦经济援助可
被用于出国留学，这使得所有学生都能负担得起出国
留学。此外，爱荷华大学出国留学办公室每年提供约 
500,000美元的奖学金和助学金。全年都有国际机
会。UI 在夏季、冬季、秋季和春季学期以及学年提供
课程。您的学生在国外留学的地点、时间和时长取决
于他们的学术、专业和个人目标。
鼓励您的学生参加探索发现出国留学信息会议，以了
解出国留学的运作方式并为他们找到合适的国际性机
会。开始计划永远不会太早。

爱荷华州纪念联盟国际舞厅旗帜展示

出国留学

国际项目 
1111大学都城中心 

319-335-0353

INTERNATIONAL.UIOWA.EDU/STUDY-ABROAD 
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17

爱荷华大学有多种资源可帮助您的学生在
校区内出行—包括公共交通、骑自行车和
停车。其中最值得一提的是 UI CAMBUS 
系统。CAMBUS 是一种固定路线巴士系
统，在整个校园范围内提供服务。公共汽
车站位置便利，并为各学生宿舍提供频繁
的服务。每个人都可以免费乘坐 
CAMBUS。由 CAMBUS 运营的 Bionic Bus 
是为残疾人提供的专门服务。
乘客们可以下载移动应用程序Transit以便
实时追踪公交车位置、查看出发预测并接
收引导导航。

为了接收服务警报，如路线改道信息，乘
客应该将他们乘坐的路线固定在屏幕上。
大学还为学生提供爱荷华城市公交或科拉
尔维尔公交的补贴巴士通行证。
数英里的人行道、步道和桥梁提供了游览
校区的风景路线。大学和周边社区还提供
许多自行车便利设施，包括维修站、专用
自行车道和步道系统。
校园停车位有限，提供按小时和许可证停
车混合方式。一般来说，建议学生不要将
车辆开进校园。

携带摩托车和轻便摩托车进入校园的学生
必须获得许可，才能进入整个校园的摩托
车停车场。
校董会要求学生们登记任何他们带到校区
的机动车辆。通过 parking.uiowa.edu 的停车
门户网站，可以轻松在线完成车辆注册。
如需有关所有停车及交通服务的更多信
息，请在线访问transport.uiowa.edu。 

PARKING AND TRANSPORTATION

01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 你知道吗？
大学有一个免费的写作中心来帮助
学生写论文。
了解更多学生学习提示，请访问：
writingcenter.uiowa.edu

2 月 U-Bill 到期

春季工程
招聘会

春季招聘会

二月
星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

你知道吗？
大学有一个免费的写作中心来帮助学生写论文。 

了解更多学生学习提示，请访问： 
writingcenter.uiowa.edu

http://writingcenter.uiowa.edu


在爱荷华的酒精问题

STUDENTLIFE.UIOWA.EDU/INITIATIVES/ALCOHOL-HARM-REDUCTION

18

爱荷华城在晚上



01 02

03 04 05 06 07 08 09

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

问学生的问题：
• 你是如何参与校园

活动的？
• 期中考试准备的
怎么样了？

3 月 U-Bill 到期

春假3 月 9 日至 17 日

31

大学餐饮合同结束

大学餐饮合同恢复

我们知道学生在大学期间可能会遇

到挑战，这些挑战会影响他们在校

园内充分参与学术和社交的能力。

学生团队主任与我们的校区伙伴一

同协调努力，以帮助学生们克服这

些挑战，重回正轨在爱荷华大学取

得成功。

DR.ANGIE REAMS
助理副校长兼学生主任

与您的学生交谈

春假前
当学生在爱荷华大学度过他们的旅程时，你与他们谈论

他们的学术和课外活动是至关重要的，以便他们可以充

分利用他们的教育经验。重要的是，学生被赋予必要的

知识和工具，以做出明智的决定。例如，春假前一周是

与您的学生们讨论关于酒精和毒品的问题的最佳时机。 
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星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

三月



校园安全
校园安全部 24 小时运作，致力于保障校园安全的各个方
面。该组织在校园内提供一系列安全服务，包括有效的安全
和安保措施、个人安全规划以及为遇险人员提供的支持和护
理资源。这些服务由训练有素、超过国家标准的专业人员提
供。校园安全部的使命是通过建立伙伴关系、解决问题和协
同工作来减少犯罪、维护和平并为社区所有成员提供平等的
安全服务，从而营造一个安全、支持和包容的校园环境。

更多信息请参见：

学生安全资源包括：

• Rave Guardian 是一款免费的移动应用程序，它允许

用户们安排由GPS监控的步行回家，只需按下一个按钮即可
致电UIPD，并向 UI 警方发送匿名提示。如需访问校园网络，
学生们应使用其爱荷华大学的电子邮箱进行注册。

• NITE RIDE 是一项免费的深夜交通服务，每周 7 天，晚
上 10 点至凌晨 5 点为所有 UI 学生提供。直达目的地的快车
只需1美元。

• HAWK ALERT 所有学生都应注册 Hawk Alert 并接收紧

急通知。当校园安全存在突发威胁时，这些警报将通过短
信、电话和电子邮件发送。短信接收警报的最快方式，并且
可以在MyUI上更新设置。更新会发布到e.uiowa.edu 。

• 人身安全培训 校园安全部提供各种免费和低花费的人

身安全培训课程，包括但不限于公民对枪击事件的反应
(CRASE)、心肺复苏术、AED、止血、人身安全和自我保护以
强奸侵犯防御(RAD)。

• 学生护理协调员校园安全部支持两名护理协调员，帮

助经历心理健康问题的学生获取校内和社区资源。

SAFETY.UIOWA.EDU

夜晚的旧国会大厦 20
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撤销整个注册的最
后一天

4 月 U-Bill 到期

问学生的问题：
• 暑假有什么计划？回家？实习？暑期课程？

• 你下学期要上什么课？

星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

四月

安全和性行为不端 

在爱荷华大学，我们最为重视的就是您的学生的安全问

题。有多种资源、研讨会和途径来在 

endviolence.uiowa.edu上获取帮助。强奸受害者支持计

划 (RVAP) 还为学生提供有关性虐待的支持、宣传和信

息，并为受害者及其朋友和家人提供支持和信息。RVAP 

为目前或过去的性侵犯、性虐待、跟踪和性骚扰的受害

者提供咨询。所有服务都是免费的、保密的，并且每个

人都可以通过拨打危机热线(319-335-6000或800-228-

1625）来每天24小时随时获取的。如需其他资源，请参

阅在日历背面第27页上的学生安全部分。 

RVAP在线：rvap.uiowa.edu

 我和我的同事们都深受鼓舞，

将继续延续大学内给予支持与行动

主义的优良传统。RVAP的富有同情

心的员工和志愿者们一天24小时，

一周7天全天候为任何受到

性暴力影响的人提供帮助。

ADAM ROBINSON
执行董事

强奸受害者支持计划
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Pentacrest上的赫奇

毕业典礼

退宿
时光总在您享受乐趣时飞逝—您的学

生已经在爱荷华大学完成了他们的第

一个学年。如果学生住在宿舍，大学

住宿和餐饮部要求他们在最后一次期

末考试后 24 小时内正式退宿。退宿

过程包括上交已退房的钥匙，并提供

一个夏季地址以进行邮件转发。每名

RA将举行最后一次楼层会议，以讨论

学生们为正确从宿舍退房而必须要做

的事。为了加快这一过程，请自备搬

家用品。空箱子、打包带 、清洁用

品和一个搬运车将让搬家更顺利地进

行！ 
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26 27 28 29 30 31

期末考试周5 月 6 日至 10 日

恭喜……
作为自豪的鹰眼大家庭的一员，您已经成
功度过了您的第一年！

大学餐饮合同结束

大学住宿合同于中
午结束

课程的最后一天

5 月 U-Bill 到期

大学假期办公室关闭

问学生的问题：
• 期末考试就在眼前了—你正在做什么准备？
• 什么时候搬出去？搬出时我如何能帮助你？

五月
星期日  星期一  星期二  星期三  星期四 星期五 星期六

庆祝成功的一年

您和学生已经完成了作为鹰眼家族成员的第一年。花些时间庆祝

一下吧，展示你的鹰眼精神，并延续爱荷华大学的光荣传统。 
On Iowa！Go Hawks！

口号是“战斗！战斗！战斗！为了爱荷华，”让每一个忠诚的爱荷华人歌唱； 

口号是“战斗！战斗！战斗！为了爱荷华，”直到墙壁和椽子响起（Go Hawks） 

来吧，为爱荷华加油，加油，加油！来吧，加油，直到你听到最后的枪声。 

口号是“战斗！战斗！战斗！为了爱荷华，”直到比赛获胜。 

由 Meredith Willson 撰写 

鹰眼赫奇是爱荷华大学的

官方吉祥物，它被设计于1948

年，作为鹰眼竞技的象征。他

的名字是从希腊强壮的男人赫

拉克勒斯抽取出的简化版，赫

奇的第一个吉祥物出现于在

1959年举办的一场 
橄榄球比赛上。今天

，他仍然是爱荷华

鹰眼的骄傲的主要

产品。 



在爱荷华取得学位
您的学生将攻读由三个部分组成的学位
—通识教育课程、主修课程和选修课
程。通识教育课程旨在为学生提供终身
学习和第一份工作所需的技能。通过参
加这些课程，学生将学会如何提出问
题、寻找答案、评估态度和信念，以及
适应变化。主要课程作业使学生接触到
他们所选择的学术领域，侧重于对复杂
的问题、议题和思想进行深入研究。专
业的相关作业鼓励学生在获得深入知识
的同时，与导师和同学形成学术联系。
选修课程使学生的学位课程更加完善。
这三个必要组成部分中的每一个都为学
生提供了重要的选择，鼓励他们追随自
己的热情和兴趣。

辅修和

证书课程
寻求更多机会的学生可以选择在完成学
士学位课程的同时完成辅修课程或证
书。学生们可以在任何提供辅修课程或
学位证书的领域获得他们所需的那一份
—甚至是在大学内的另一所学院里。

学期学时
学期学时(s.h.)一种计量单位。每门课
程都有一定数量的学分。学分数是基于
在课堂上花费的时间和每堂课预计的两
个小时的家庭作业。每门课程的学期学
时相加，以确定学生的分类：

大一：获得 0-29 学时
大二： 30-59 学时 
大三： 60-89 学时
大四：获得 90 + 学时

学位审核

每个学生在 MyUI（MyUI.uiowa.edu）
都有一个单独的学位审核。学位审核
通过将完成的课程作业与学位要求进
行比较，帮助学生监控毕业进度。学
位审核同时跟踪学生的 GPA。

学术政策

您可以在注册办公室
（registrar.uiowa.edu）网站上找到有关
以下每个主题的相关信息。

• 特定本科院系的学术政策（链接
在 MyUI学生手册中）

• 毕业信息
• 人权政策
• 在自己学院或学位课程之外注册

课程的本科和专业学生的管理政策
• 注册信息
• 学生档案的发放
• 重要的期限
• 关于多样性和宗教多样性的声明
• 学生对教员行为的投诉
• 学费信息：学费评估、学费居民分

类
• 大学用于

成绩报告
成绩将在考试周结束后一周左右在 MyUI 
上进行报告。学生可以在 
MyUI.uiowa.edu 上查看成绩。

期末考试
所有期末考试的日期和时间都在课程的
第五周左右公布。
学生将通过 uiowa.edu 电子邮箱接收注
册办公室发送的相关考试时间表。您的
学生应该

在制定旅行计划之前查看此日程安排。学
生不得因家庭假期计划或活动而缺考。

提醒学生经常查看他们的 uiowa.edu 电子
邮箱，了解重要的新闻和提醒。

四年毕业计划

几乎所有第一次进入大学的学生都自
动获得参加四年毕业计划的资格，该
计划承诺学生将能够在四年内修读他
们的主要专业毕业所需的课程。学生
需要与他们的学术顾问密切合作，确
保他们理解所有要求和适当的课程顺
序，以便按照四年毕业的计划顺利完
成。学生应该利用可用的工具进行注
册和规划未来的学期，特别是学位审
核。在 MyUI 中，样本计划是所有学
习项目的参考指南，按学期安排课
程，展示了学生如何创建该专业的时
间表。学生可以使用示例计划创建自
己的 MyPlan，这是一个非官方的、个
性化的、可定制的学习计划，学生应
该在与顾问咨询后进行修改。学校和
学生共同确保每个学生都可以实现四
年毕业的目标。

学术活动 

护理学院
101 护理楼
319-335-7018 • nursing.uiowa.edu
药学院大楼
180 S. Grand Ave. 
319-335-8795 • pharmacy.uiowa.edu
公共健康学院
100公共健康学院大楼              
319-384-1500 • public-health.uiowa.edu
研究生院
205 Gilmore Hall 
319-335-2144 • grad.uiowa.edu
蒂皮商学院
C140 帕帕约翰商务楼          
319-335-1037 • tippie.uiowa.edu
大学学院
310 加尔文礼堂 
319-335-1497 • uc.uiowa.edu

爱荷华大学院系

卡佛医学院
牛顿路 451 号
319-335-6707 • medicine.uiowa.edu
牙科学院
牛顿路 801 号
319-335-7499 • dentistry.uiowa.edu
教育学院
N459林德奎斯特中心
319-335-5359 • education.uiowa.edu
工程学院
3100 Seamans 工程艺术与科学中心 
319-335-5764 • engineering.uiowa.edu
法学院
280 博伊德法律楼
319-335-9034 • law.uiowa.edu
文理学院                                        
120 Schaeffer Hall 
319-335-2633 • clas.uiowa.edu 24
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学术认可

爱荷华大学荣誉项目荣誉学生们通过与

由同龄人、员工以及教职员工组成的社

区进行互动来制定个人化的荣誉教育 

，从一系列的荣誉课程和经验选项中

选出，包括研究、出国留学和实习。

成绩将在成绩单和毕业证书上取得大

学荣誉课认证。高中入学的学生们通

过一项申请流程来加入荣誉课程。进

入该课程没有官方的最低要求。但是 

，成功的申请者通常大部分课程都获

得了 A，并在其高中课程允许的范围

内选择具有挑战性和/或有意义的学

习课程。学生对论文提示以及活动清

单的回应与他们的学历同等重要。合

格的继续教育和转学学生通过单独的

申请程序进入。 

院长和校长名单

院长名单表彰那些在 12 个学时或以上

的成绩中取得 3.50 及以上 GPA，并且

在该学期没有 I（不完整）或 O（无报

告）学时的本科生。 
校长的名单认可分级课业的12个或以上

学期课时的GPA达到4.00的本科生们，以

及那些没有在连续两个学期（不包括夏

季课程）里有课时为1（未完成）或0（ 

无报告）的情况的本科生们。 

注册变更—添加或退选课程

请通过前往registrar.uiowa.edu并点

击“注册”选项来访问注册主管办公室

网站，以获取最新的注册信息。您可以

在MyUI中做出大多数的注册变更，包括

退选和添加。如果您的变更在MyUI中不

被允许的话，您也可以使用带有所需签

名的注册变更表来进行更改。该表格及

其所需的签名信息可在我们的网站上的 

“注册”选项下的“变更注册”处获取 

。您可以亲自将签署好的表格提交至爱

荷华大学服务中心处 - 2700 UCC，或

将其作为pdf附件发送至

registrar@uiowa.edu。我们正在将所

有变更过渡至MyUI，但如果您现在有任

何问题的话，请联系爱荷华大学服务中

心以获取关于如何处理您需要的变更的

最新信息。爱荷华大学服务中心 - 

2700 UCC，registrar@uiowa.edu或319 

384-4300。

财务相关
大学账单（U-Bill）

学生的U-Bills在每月的第1日被创建

，并可通过MyUI来在线获取。秋季

学期的第一份账单将于8月1日和1月1
日为春季学期准备好。学生们在每个

月的月初都会收到一封发送至他们的

UIowa电子邮箱帐户的电子邮件，通知

他们他们的U-Bill已经可以在线查看

了。学生可以选择邀请一位访客或家

长访问他们的学生信息。这使得访客

和家长可以每月查看/支付 U-Bill。 

U-Bill的付款到期日期为每个月

的第22日。付款方式有以下两种：

• 支付应付的总余额

• 延期付款计划：
学费和签订的住宿及餐饮费用可以

被延期并通过秋季和春季学期的前

三个月来付清。通过支付列在每

月U-Bill上的最低还款金额，学生

们将被自动加入延期付款计划。

您在您选择利用延期付款计划的

每个学期里都将被收取20美元的

费用。

如果在每月到期日之前未收到至少

最低应付金额的付款，则可能会向

该帐户收取 25 美元的滞纳金。 

U-Bill 账单付款方式包括：

• 在线- 通过 MyUI 使用支票
或储蓄账户

• 邮寄- 支票可被寄至付款处理
中心处，使用列在U-Bill付款存根
上的地址

• 信用卡- 对所有信用卡和借记卡交易
都将收取不可退还的2.75%（国内）
或4.25%（国际）服务费

学费和其他费用信息可在：
registrar.uiowa.edu上找到

大学记录和文件费用

爱荷华大学的所有新入学学生将被

征收一笔“大学档案和文件费”。

不可退还的费用将现有费用合二为

一，以促进评估、学生服务和满意

度。 

如需更多信息，请参阅 
注册主管的网站： 

registrar.uiowa.edu/university-
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其他联系方式和资源

学术咨询中心 TRIO 学生支持服务

319-353-5700 319-335-1288

advisingcenter.uiowa.edu diversity.uiowa.edu/trio-sss

主图书馆 爱荷华导师

319-335-5299 319-335-1497

lib.uiowa.edu tutor.uiowa.edu

数学教程实验室 爱荷华大学荣誉课程

319-335-0810 319-355-1681

math.uiowa.edu/math-tutorial-lab honors.uiowa.edu

演讲中心 写作中心

319-335-0479 319-335-0188

speakingcenter.uiowa.edu writingcenter.uiowa.edu

records-and-documents-fee

其他联系人和资源

大学账单办公室

319-335-0071或800-943-4557 

ubill.fo.uiowa.edu

学生经济援助办公室

319-335-1450 

financialaid.uiowa.edu

http://registrar.uiowa.edu/
mailto:registrar@uiowa.edu
mailto:registrar@uiowa.edu
http://registrar.uiowa.edu/
http://registrar.uiowa.edu/university-records-and-documents-fee
http://registrar.uiowa.edu/university-records-and-documents-fee
http://registrar.uiowa.edu/university-records-and-documents-fee
http://advisingcenter.uiowa.edu/
http://diversity.uiowa.edu/trio-sss
http://lib.uiowa.edu/
http://tutor.uiowa.edu/
http://math.uiowa.edu/math-tutorial-lab
http://honors.uiowa.edu/
http://speakingcenter.uiowa.edu/
http://writingcenter.uiowa.edu/
http://ubill.fo.uiowa.edu/
http://financialaid.uiowa.edu/


学生生活
爱荷华纪念联盟 (IMU)

学生 ID 卡

爱荷华一卡片是学生的正式大学身份证件，可在他们在爱荷华大学

的整段学术生涯期间提供使用跨越整个校区的设施和学术服务的权

限。如有问题，请联络位于2700 UCC的爱荷华大学服务中心，其工作

时间为全部工作日的上午8时至下午4时30分，或访问
idcard.uiowa.edu。

面向学生科技服务

技术入门指南

入门指南为学生们提供了一个方便的清单 
来设置好技术。主题包括： 

• 购买新电脑：所有学生在购买个人电脑时都有资格享受教育折扣。

• 软件：爱荷华大学学生有权限使用许多软件，包括 
最多可在五台计算机上免费安装Microsoft Office的能力。

• 校园互联网接入：校园内的无线连接 
（称为 eduroam）在所有建筑物、宿舍和许多公共场所都可以使用。住在宿舍的学生

可以使用有线 Internet 访问（称为 ResNet）。需要使用以太网电缆。

• 计算机实验室和打印机：学生可以在称为教学技术中心 (ITCs) 的实验室中使用校园内

的多台计算机和打印机。 
• Office 365：Microsoft Office 365是爱荷华大学的电子邮箱系统（50GB存储空间）

。它还提供了对文件存储、Microsoft Office Online 和更多内容的访问。

访问“技术入门指南”，网址为：its.uiowa.edu/techstart 

有技术问题的学生们应通过致电319-384-HELP(4357)或发送电子邮

件至 
its-helpdesk@uiowa.edu来联系求助台，或前往its.uiowa.edu来访问我

们的网站。 

其他联系方式和资源

学术资源中心（ARC）
tutor.uiowa.edu/arc-academic-resource-center

学术支持和留校
319-335-1497 • asr.uiowa.edu

非裔美国人文化中心 
319-335-8296
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/afrohouse

亚太裔美国人文化中心 
319-335-2719
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/apacc

体育售票处 
1-800-IA-HAWKS (424-2957) • hawkeyesports.com

福利办公室/学生健康保险 
319-335-2676 • hr.uiowa.edu/benefits

包容性学术卓越中心(CIAE) 
319-335-3555 • diversity.uiowa.edu/division/CIAE

衣橱 
imu.uiowa.edu/clothing-closet

每日爱荷华人报 
319-335-6030 • dailyiowan.com

牙科诊所 
319-335-7499 • dentistry.uiowa.edu

家庭服务 
319-335-3558 • hr.uiowa.edu/family-services

食品储藏室 
imu.uiowa.edu/food-pantry

兄弟会和姐妹会生活项目 
319-335-3059 • fsl.uiowa.edu

Hancher 
1 800-HANCHER(462-2437)
hancher.uiowa.edu

国际项目（留学）
319-335-0353 • international.uiowa.edu/study-abroad

际学生支持和参与 
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/ international-
student-support-and-engagement 

爱荷华之家酒店 
319-335-3513 • iowahousehotel.com

爱荷华纪念联盟 (IMU)
319-353-4468 • imu.uiowa.edu

信息技术服务帮助中心 
319-384-HELP (4357) • its.uiowa.edu/helpdesk

拉丁裔美洲原住民文化中心 
319-335-8298
multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/lnacc

领导和参与
319-335-3059 • getinvolved.uiowa.edu

IMU 是学生生活和活动的校园总部。爱荷华纪念联

盟包含以下内容： 

底层： 

• 学术资源中心（ARC）
• 日常使用储物柜
• 电竞游戏室
• 鹰眼房/休息巢
• 鹰眼电竞馆
• 爱荷华纪念联盟护士护理

一楼： 

• 学生主任（DOS）
• 兄弟会和姐妹会生活（FSL）
• 爱荷华纪念联盟事件服务
• 指导技术中心(ITC)
• 爱荷华之家酒店(IHH)
• 领导和参与
• 领导力、服务和公民参与
• 休息区

二楼： 

• 衣橱
• 大学康复项目
• 爱荷华大学的食品储藏室
• 人力资源办公室
• 指导技术中心(ITC)
• 休息区
• 学生责任
• 学生活动中心（SAC）
• 学生生活交流（SLC）

三楼： 

• 指导技术中心(ITC) • 休息区

• 爱荷华鹰店
• 休息区
• 宿舍展厅
• 学生法律服务（SLS）
• 联合车站 美食广场

• 多元文化和国际学生支持及
参与（MISSE）

• 河间咖啡厅
• 学生关怀和援助
• 学生参与和校园活动
• 学生组织业务办公室
• 迎宾中心

• 学生组织办公室套间
• 大学餐饮
• 本科生管理部(USG)和研究生

及专业学生管理部(GPSG)
• 学生生活副主席（

VPSL）

如需更多信息，请访问imu.uiowa.edu
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学生关怀和援助 - 学生主任

学生关怀和援助为经历危机和紧急情况的学生们提供帮助。

学生关怀帮助学生们： 

• 住院

• 医疗急诊或疾病

• 心理健康问题

• 家庭成员的死亡

• 自然灾害—火灾、流离失所、龙卷风等。

如果出现情况或您有任何疑问、疑虑，或需要更多信息的话

，请通过致电319-335-1162或发送电子邮件至dos-

assistance@uiowa.edu或访问dos.uiowa.edu/assistance来联

系DOS办公室。 

学生安全
权利和特权

作为爱荷华大学社区的一员，学生可以享有一定的权利和

特权。其中包括不受歧视和性骚扰的权利，讨论和交流思

想的权利，参与大学管理的权利，以及隐私权。该大学以

我们出版物中重申的一项单一原则为指导： 

爱荷华大学禁止基于种族、国籍、肤色、信仰、宗教

、性别、年龄、残疾、退伍军人身份、性取向、性别
认同或联想偏好的就业、教育项目和活动中的歧视。

该大学也申明其致力于提供平等的机会和使用大学设

施的平等权限。 

UI 政策和法规

影响学生的 UI 政策和法规是一个重要的资源，它概述了

大学社区中每个学生的权利和责任。这些政策发布在

dos.uiowa.edu/policies。在学期开始时，您的学生将会

收到有关政策的电子邮件通知。 

学生处处长办公室 

319-335-1162 • dos.uiowa.edu

注册办公室 

319-384-4300 • registrar.uiowa.edu

学生问责办公室 

319-335-1527 • dos.uiowa.edu/accountability

迎新服务 

319-335-1497 • newstudents.uiowa.edu

停车及交通 

319-335-1475 • transportation.uiowa.edu

Pomerantz 职业生涯中心 

319-335-1023 • careers.uiowa.edu

荣耀联盟中心 

319-335-7123

multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/pridehouse

娱乐服务

319-335-9293 • recserv.uiowa.edu

学生关怀和援助 

319-335-1162 • dos.uiowa.edu/assistance

学生残障服务 (SDS) 

319-335-1462 • sds.studentlife.uiowa.edu

学生医疗中心 

319-335-8370 • studenthealth.uiowa.edu

学生法律服务 

319-335-3276 • studentlegal.uiowa.edu

学生健康 

319-335-8394 • studentwellness.uiowa.edu

本科招生 

319-335-3847 • admissions.uiowa.edu

大学咨询服务 (UCS) 

319-335-7294 • counseling.uiowa.edu

女性资源和行动中心 (WRAC) 

319-335-1486 • wrac.uiowa.edu

回家和返校 
Burlington Trailways和Greyhound都提供往返爱荷华城的巴

士服务。为爱荷华城地区提供服务的机场有：爱荷华东部机

场（距校园 25 英里）和阔德城机场（距校园 65 英里）。

此外，Megabus 还提供前往芝加哥、得梅因、阔德城和奥马

哈的交通服务。

了解更多信息：

• Burlington Trailways：burlingtontrailways.com

• Greyhound：greyhound.com

如需更多信息，请参阅爱荷华大学主页上的A至Z搜索，网址为：

uiowa.edu/homepage/search/index.html

其他联系方式和资源

Cambus

319-335-8633 • transport.uiowa.edu/cambus

校园安全办公室

319-335-5022 • safety.uiowa.edu

NiteRide

319-384-1111 • police.uiowa.edu/services/nite-ride

强奸受害者支持计划

319-335-6001（业务）或

319-335-6000（24小时危机热线）

rvap.uiowa.edu

机构公平办公室

319-335-0705 • diversity.uiowa.edu/division/oie
大学住宿

大学住宿
dining.uiowa.edu

mailto:dos-assistance@uiowa.edu
mailto:dos-assistance@uiowa.edu
http://dos.uiowa.edu/assistance
http://dos.uiowa.edu/
http://dos.uiowa.edu/
http://registrar.uiowa.edu/
http://dos.uiowa.edu/accountability
http://newstudents.uiowa.edu/
http://transportation.uiowa.edu/
http://careers.uiowa.edu/
http://multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/pridehouse
http://recserv.uiowa.edu/
http://dos.uiowa.edu/assistance
http://sds.studentlife.uiowa.edu/
http://studenthealth.uiowa.edu/
http://studentlegal.uiowa.edu/
http://studentwellness.uiowa.edu/
http://admissions.uiowa.edu/
http://counseling.uiowa.edu/
http://wrac.uiowa.edu/
http://burlingtontrailways.com/
http://greyhound.com/
http://www.uiowa.edu/homepage/search/index.html
http://housing.uiowa.edu/
http://offcampushousing.uiowa.edu/
http://transportation.uiowa.edu/cambus
http://police.uiowa.edu/
http://police.uiowa.edu/services/nite-ride
http://rvap.uiowa.edu/
http://diversity.uiowa.edu/division/oie
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STOPSTOP	 Residence Halls
B	 Burge • C-13
BHS	 Bloomington House • C-14
C	 Currier • B-13
CH	 Catlett • C-12
D	 Daum • D-13
DHS	 Dubuque House • B-14
H	 Hillcrest • H-9
HCB	 Honors Centerstone Building • C-14
HR	 Hawks Ridge • J-9
M	 Mayflower • A-15
PARK	 Parklawn • A-7
P	 Petersen • H-8
R	 Rienow • H-7
S	 Slater • H-7
STAN	 Stanley • B-12

STOPSTOP	 General Campus
AACC	 Afro-American Cultural Center • J-8
AJB	 Adler Journalism and Mass  

Communication Building • G-11
APACC	 Asian Pacific American Cultural  
	 Center • J-6
BB	 Biology Building • F-14
BBE	 Biology Building East • F-14
BCSB	 Becker Communication Studies  
	 Building • G-11
BELL	 Bedell Entrepreneurship Learning  
	 Laboratory • C-13
BH	 Bowman House • D-13
BHC	 Blank Honors Center • D-12
BLB	 Boyd Law Building • I-8
BSB	 Bowen Science Building • F-7
CALH	 Calvin Hall • E-12

CB	 Chemistry Building • D-12
CBRB	 Carver Biomedical Research  
	 Building • E-7
CEF	 Continuing Education Facility • G-14
CHST	 111 Church Street • A-13
CMAB	 College of Medicine Administration  
	 Building • F-6
CNB	 College of Nursing Building • E-8
CPB	 College of Pharmacy Building • G-7
CPHB	 College of Public Health Building • D-9
DC	 Danforth Chapel • E-10
DH	 Dey House • B-13
EHS	 Environmental Health and Safety • H-8
EMRB	 Eckstein Medical Research Building • F-7
EPB	 English-Philosophy Building • F-10
ERF	 Engineering Research Facility • I-12
GILH	 Gilmore Hall • E-12
GSL	 Glenn Schaeffer Library • B-13
HLEA	 Hydraulics East Annex • J-11
HLHS	 Hardin Library for the Health  
	 Sciences • E-5
HLMA	 Hydraulics Model Annex • J-11
HWTA	 Hydraulics Wind Tunnel Annex • J-11
IATL	 Iowa Advanced Technology  
	 Laboratories • D-11
ICL	 Innovation and Collaboration Lab • D-14
IH	 Iowa House Hotel • E-11
IMU	 Iowa Memorial Union • E-11 
INRC	 Iowa Nonprofit Resource Center • I-8
IPA	 Institute of Public Affairs • I-8
JB	 Jefferson Building • G-14
JH	 Jessup Hall • E-12
KH	 Kuhl House • A-6
LAB	 Law Admissions Building • I-8
LC	 Lindquist Center • H-12
LCUA	 Levitt Center for University  
	 Advancement • A-8

PAC	 Pride Alliance Center • J-6
LHPD	 Law, Health Policy, and Disability  
	 Center • J-8
LIB	 Main Library • G-11
LNACC	 Latino Native American Cultural  
	 Center • I-8
LSP	 Linn Street Place • I-15
MEB	 Medical Education Building • E-6
MERF	 Medical Education and Research  
	 Facility • E-7
MH	 Macbride Hall • F-13
ML	 Medical Laboratories • F-7
MLH	 MacLean Hall • F-12
NH	 North Hall • B-12
OC	 Old Capitol • F-12
PBB	 Pappajohn Business Building • E-13
PBDB	 Pappajohn Biomedical Discovery  
	 Building • E-8
PC	 Pomerantz Center • D-13
PCO	 Plaza Centre One • H-14
PH	 Phillips Hall • F-13
PHAR	 Pharmacy Building • G-6
PLTF	 Public Library Training Facility • H-14
PP	 Power Plant • I-10
PR	 President’s Residence • A-13
PBSB	 Psychological and Brain Sciences 
	 Building • F-15
SC	 Seamans Center for the Engineering  

Arts and Sciences • H-12
SCST	 118 South Clinton Street • H-13
SH	 Schaeffer Hall • F-13
SHAM	 Shambaugh Auditorium • H-11
SHL	 Stanley Hydraulics Laboratory • I-9
SHSE	 Shambaugh House • B-13
SL	 Sciences Library • F-13
SLP	 Spence Laboratories of Psychology • F-15
STH	 Stuit Hall • E-15

TH	 Trowbridge Hall • E-12
UCC	 University Capitol Centre • H-13
VAN	 Van Allen Hall • F-14
WCTC	 West Campus Transportation Center • G-3
WL	 Westlawn • E-8
WP	 Water Plant • H-10

STOPSTOP	 Arts
ABW	 Art Building West • C-9
ET	 Englert Theatre • G-14
HA	 Hancher Auditorium • A-9
HH	 Halsey Hall • E-12
OMA	 Old Museum of Art • C-10
SMA	 Stanley Museum of Art • H-11
TB	 Theatre Building • B-10
VAB	 Visual Arts Building  • B-9
VOX	 Voxman School of Music • I-13

STOPSTOP	 Athletics/Recreation
BASE	 Duane Banks Baseball Stadium • F-1
CHA	 Carver-Hawkeye Arena • D-1
CRWC	 Campus Recreation and Wellness  
	 Center • I-11
FH	 Field House • H-6
FPFB	 Football Practice Facility Building • F-1
GALC	 Gerdin Athletic Learning Center • I-7
HIT	 Hawkeye Indoor Track Facility • G-2
JAB	 Jacobson Athletic Building • G-2
KS	 Kinnick Stadium • H-3

STOPSTOP	 Health Care
BT	 Boyd Tower • F-6
CDD	 Center for Disabilities and  
	 Development • F-4
CH	 Children’s Hospital • H-4
DSB	 Dental Science Building • E-3
GH	 General Hospital • F-5 
JCP	 John W. Colloton Pavilion • H-5
JPP	 John Pappajohn Pavilion • H-5
MRC	 Medical Research Center • F-6
MRF	 Medical Research Facility • G-6
PFP	 Pomerantz Family Pavilion • I-5
RCP	 Roy J. Carver Pavilion • G-5
SHC	 Wendell Johnson Speech and Hearing  
	 Center • G-4
SRF	 Shipping and Receiving Facility • G-6
VAMC	 Iowa City Veterans Affairs Medical  
	 Center • D-5

UI Public Parking
HPR1	 Hospital Parking Ramp 1 • F-5
HPR2	 Hospital Parking Ramp 2 • H-5
HPR3	 Hospital Parking Ramp 3 • G-4
HPR4	 Hospital Parking Ramp 4 • I-6
IMUR	 Iowa Memorial Union Parking  
	 Ramp • E-12
NCP	 North Campus Parking • C-12
NRP	 Newton Road Parking • D-7
City ramps   H-13 • H-14 • I-14 • F-15 

CALVIN HALL 
Admissions
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爱荷华大学禁止在种族、信仰、肤色、宗教、国籍、年龄、性别、怀孕、残疾、遗传信息、美国退伍军人身份、服军役、性取向、性别身份、社团偏好或任何其

他剥夺个人考虑的分类等方面的歧视就业、教育项目和活动。校方还申明其致力于提供平等机会和平等使用大学设施的机会。如需有关非歧视政策的更多信息，

请联系爱荷华大学机构公平办公室主任，联系信息为202杰瑟普学堂,爱荷华城,爱荷华州 52242-1316, 319-335-0705，oie-ui@uiowa.edu。 

访问MAPS.UIOWA.EDU获取更多校园地图


	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1).pdf
	FINAL Orientation 2022-2023 Family Calendar (Chinese).pdf
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	FINAL Orientation 2022-2023 Family Calendar (Chinese)
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	八月
	医疗服务
	保健服务




	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	FINAL Orientation 2022-2023 Family Calendar (Chinese)
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	九月
	鹰眼运动和学生娱乐




	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	FINAL Orientation 2022-2023 Family Calendar (Chinese)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	14268-1 8.5 x 11 Orientation 2023-2024 Orientation Family Calendar (3) (1)
	FINAL Orientation 2022-2023 Family Calendar (Chinese)
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	13830-2 8.5 x 11. Orientation 2022-2023 Family Calendar-sm (Chinese final).pdf
	五月
	学术活动
	学术认可
	院长和校长名单

	注册变更—添加或退选课程

	财务相关
	大学账单（U-Bill）
	大学记录和文件费用
	registrar.uiowa.edu/university-records-and-documents-fee


	学生生活
	爱荷华纪念联盟 (IMU)
	其他联系方式和资源
	学术资源中心（ARC）
	学术支持和留校
	非裔美国人文化中心 319-335-8296 multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/afrohouse
	亚太裔美国人文化中心 319-335-2719 multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/apacc
	体育售票处 1-800-IA-HAWKS (484-8351) • hawkeyesports.com
	福利办公室/学生健康保险 319-335-2676 • hr.uiowa.edu/benefits
	包容性学术卓越中心(CIAE) 319-335-3555 • diversity.uiowa.edu/division/CIAE
	衣橱 imu.uiowa.edu/clothing-closet
	每日爱荷华人报 319-335-6030 • dailyiowan.com

	学生 ID 卡
	面向学生科技服务
	牙科诊所 319-335-7499 • dentistry.uiowa.edu
	家庭服务 319-335-3558 • hr.uiowa.edu/family-services
	食品储藏室 imu.uiowa.edu/food-pantry
	兄弟会和姐妹会生活项目 319-335-3059 • fsl.uiowa.edu
	Hancher 319-335-1160或800-HANCHER(462-2437) hancher.uiowa.edu
	国际项目（留学） 319-335-0353 • international.uiowa.edu/study-abroad
	爱荷华之家酒店 319-335-3513 • iowahousehotel.com
	爱荷华纪念联盟 (IMU) 319-353-4468 • imu.uiowa.edu
	信息技术服务帮助中心 319-384-HELP (4357) • its.uiowa.edu/helpdesk
	拉丁裔美洲原住民文化中心 319-335-8298 multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/lnacc
	领导和参与
	领导力、服务和公民参与

	学生关怀和援助 - 学生主任

	学生安全
	权利和特权
	UI 政策和法规
	学生处处长办公室 319-335-1162 • dos.uiowa.edu
	注册办公室 319-384-4300 • registrar.uiowa.edu
	学生问责办公室 319-335-1527 • dos.uiowa.edu/accountability
	迎新服务 319-335-1497 • newstudents.uiowa.edu
	停车及交通 319-335-1475 • transportation.uiowa.edu
	Pomerantz 职业生涯中心 319-335-1023 • careers.uiowa.edu
	荣耀联盟中心 319-335-7123 multicultural.uiowa.edu/culturalcenters/pridehouse
	娱乐服务 319-335-9293 • recserv.uiowa.edu
	学生关怀和援助 319-335-1162 • dos.uiowa.edu/assistance
	学生残障服务 (SDS) 319-335-1462 • sds.studentlife.uiowa.edu
	学生医疗中心 319-335-8370 • studenthealth.uiowa.edu
	学生法律服务 319-335-3276 • studentlegal.uiowa.edu
	学生健康 319-335-8394 • studentwellness.uiowa.edu
	本科招生 319-335-3847 • admissions.uiowa.edu
	大学咨询服务 (UCS) 319-335-7294 • counseling.uiowa.edu
	女性资源和行动中心 (WRAC) 319-335-1486 • wrac.uiowa.edu

	回家和返校 Burlington Trailways和Greyhound都提供往返爱荷华城的巴士服务。为爱荷华城地区提供服务的机场有：爱荷华东部机场（距校园 25 英里）和阔德城机场（距校园 65 英里）。此外，Megabus 还提供前往芝加哥、得梅因、阔德城和奥马哈的交通服务。
	了解更多信息：
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